
 

 



 

2 

ر ش ات  الن  ن  يا  ب 
 

 : ب  ان  الكتا ة   -ملخص معراج  السعادة  عنو خ  النس
. ة ن ي   المجا
عداد:  ولإ  ة أص  .مكت ب 

ة ن وع الإصدار:  ي غ  ون ي  بص لكتر  .PDFإ 
م الإصدار:   الأول.رق 

اري خ  الإصدار:   . ٢٥/١٠/٢٠٢٦ت 
ر:  ش  ولالنا ة أص  .مكت ب 

ر:  ش  ري د النا  info.aosule@gmail.comب 
 

ة  ©  ظ  ر محفو ش ق  الن  ول ٢٠٢٦حقو ة أص  مكت ب 
 

اركت ها  مح ب مش ، ويُس ة ن ي  ة هدي ة  مجا خ  ه النس هذ 
هـا كاملـة  دون    ئ  قا ب  ـا، مـع إ  ن  رهـا مجا ش وإ عـادة  ن 

  ، ف  حــذ  أ و  ة  ت عدي ـــل  أ مان  على  ا  ً ظ  حفا لك   وذ 
 .  الن قل

ـون  لهـم  اركوهــا مــع مـن  ت رج  ش ــا أ ن  ت  عدن  يس
ات   موعات  والمنص المج  ي   ف  روها  ش ئ دة ، وت ن  الفا
إ لى من    ة   المعرف  ل  اركت كـم تص ب مش ف  ؛  ـة  سب  المنا

ث رها.  ع أ  ها، وي تس ج   ي حتا
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ام ة  الاست خد  رخص

ا  م لك  هذ  ، ن قد ي ز  رئ  العز أ ي ها القا
ــة  الإصـــدار   ي  ن  مــن     هدي ــة  مجا

ـول ـة  أص ب  ي ـن  أ ن  ت ـجد  مكت  ، راج 
ت حـق  أ ن    ، ويس عـك  ف  ــه مــا ي ن  ي  ف 

 .  ت هدي ه لمن ت حب
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ا الملــف    اركــة  هــذ  ـــك  مش ي مكن 
ره   ـش  ، ون  ت حــب  لمــن   ه  هــداؤ  وإ 
موعـــــات    ـــــي  المج  ـــــا ف  ن  مجا

رط   ـش  ب   ، ـات  ه كاملا  والمنص ئ  قا ب  إ 
ف    ،كمـا هـو، دون  ت عدي ـل أ و حذ 
. قل ة  الن  ا على أ مان  ً ظ  لك  حفا  وذ 
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ـي  وصولـه   هـم ف  ـا أ ن  تس عدن  يس
ـقد   ــه؛ ف  دت  ائ  ــو ف  لــى مــن  ي رج  إ 
لـى من    حـات  إ  ه الصف  ت ـهدي  هـذ 
هـا، أ و   ج  عـة  ي حتا ف  ي ـه من  ي ــجد ف 

. ير ا للخ  اب  تح له ب   كلمة ت ف 

ا  ً ير كًرا لكم كث  ي ركم    وش على ت قد
ا العمــل، وحرصكــم علــى   لــهذ
ي ـه مـن  وق ت    ل ف  ُـذ  ام مـا ب  احـتر
ــن  الله ت عالــى أ ن    لي  ــهد، سائ  وج 
علـه عمـلًا   ــه، وأ ن  ي ج  عكــم ب  ف  ي ن 

. لًا ركًا مق بو  مبا
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حــات    ه الصف  ا لامســـت  هـــذ  ذ  إ 
  ، ـك  لب  ـير مما  ق  ـول الكث  ـي  أص ف  ف 

 .. ك  ت ظر ب هك وي ن  ش  ي 

ءًا   ـز  ا أ ن  ن ـكون  ج  ً ـير ــا كث  عدن  يس
 : ك الدائ مة ب ت   من  مكت 

Website: AOSULE.COM 
Instagram: AOSULE 

WhatsApp: 00973 32105251 
Email: info.aosule@gmail.com

https://aosule.com/
https://www.instagram.com/aosule/
https://wa.me/97332105251
mailto:info.aosule@gmail.com
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مة   المقد
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م م الله الرحمن الرحي   بس

، والصلاة    ن الحمد لله رب  العالمي 
والســـلام علـــى محـــمد وآ لــه  

.  الطاهري ن 

  : ب  رئ  ملخص لكتا ي ـن  ي دي  القا ب 
، للمولـى أ حـمد  مـعراج  السعـادة 
ول   ، وق د رأ ي نا ق بل الدخ  اق ي  النر
ء  ي  ش ن ب  ي  ب  ب  أ ن  ن  ي  مادة  الكتا ف 
  ، ب  ا الكتا وح ما هو هذ  من  الوض
ـه   ـه، ومـا علاق ت  لف  ومــن  هــو مؤ 

، امع السعادات  ب  ج   ب كتا
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ه   عنا ب  ي  ات  هـج  الـذ  رح المن  ـش  ـم ن  ث 
ـص؛ لأن   ا الملخ  عــداد هـذ  ــي  إ  ف 
لي هــا   ــا إ  ن  ت هي  ـــي  ان  ـــة  الت  الطري ق 
ء عــن    ـــي  عـــض  الش لـــف  ب  ت  ت خ 
يص   ـي  ت لخ  ـادة  ف  ـة  المعت  الطري ق 
روري ة    لـك  ض  ذ  ـة   ، ومعرف  الكت ـب 
ة من   ي ن  رئ  على ب  حتى ي كون  القا
ه   ؤ  ي  ي ــقر عـــة  العمـــل الـــذ  ي  طب 

منا ب ها.وحدود ا ز ي الت  ة  الت   لأمان 

؟  ي  اق   من  هو المولى أ حمد النر

ر   اق ـي  من  كبا المولـى أ حـمد النر
، ي عة  علماء الش
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ولــي  وأ دي ــب    ــه وأص ي  ق  وهــو ف 
ت علم   ي  ب ي  ، ولد ف  لاق  وعالم أ خ 
ـــــه والحكمـــــة    ق  الف  ب  ـــــهر  ت  اش

. ة ي   والمعارف  الدي ن 

ته  رئ  معرف  ي للقا غ  ب  وأ هـم مـا ي ن 
اق ي  هو   هنا أ ن  المولى أ حمد النر
ـــن  المولـــى محـــمد مـــهدي    اب 
ــــاب    الكت  ، صاحــــب   اق ــــي  النر
امــــع   : ج  هــــير لاق ـــــي  الش الأخ 

 .  السعادات 
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امــع السعــادات  هـو   لــف  ج  مؤ ف 
؛ المولـــى محـــمد مـــهدي   الأب  

. اق ي   النر

لــف  مــعراج  السعــادة  هــو   ومؤ 
ن   . الاب  اق ي   ؛ المولى أ حمد النر

ـي    ر ف  ـاش ـر مب  ه العلاق ـة  أ ث  ولـهذ
؛ لأن    ب  معراج  السعادة  ـأ ة  كتا ش ن 
له على  ي  أص م ف  ب  ق ائ  ا الكتا هـذ 
عه   ي  وض لاق ي  الذ  روع الأخ  المش

 . امع السعادات  ي  ج   الأب  ف 
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كـــان  المولـــى محـــمد مــهدي   
امع السعادات    اق ي  ق د أ لف  ج  النر
ا   واب  ب  يه أ  مع ف  ، وج  ة ـة  العرب ي  اللغ  ب 
ـــلاق    واسعـــة  مـــن  علـــم الأخ 
ـس، وت ـحدث  عـن    ف  ي ـب  الن  وت هذ
  ، ـــــة  ي  ان  ـــــس الإنس ف  الن  ق ـــــوى 
ـاب    ب  وأس ــل،  ائ  والرذ  ــل  ائ  ض والف 
ـــة  وطــرق    لاق ي  الأمـــراض  الأخ 

ا مـن  الب حوث   علاج   ـيد ف  هـا، مست 
ــة    ي  لسف  ــة  والف  طق  المن  ؛  ـــة  لي  العق 

ها،  ير  وغ 
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ـة  ومـا   ي  ـصوص الدي ن  لـك  الن  وكذ 
. لاق  والحكمة وله علماء الأخ   ت نا

ة   ة عرب ي  لغ  ـاب  كت ـب  ب  ولكـن  الكت 
حـث    ــه مبا ي  ، وف  ــة  ن  ي  ــة  مت  علمي 
سب    وت حلي لات  ومصطلحات  ت نا
ــه أ كـثر ممـا   ت  أ هــل العلــم وطلب 

رئ  العام.  سب  القا  ت نا

ــه المولــى أ حــمد   ن  ــاء اب  ــم ج  ث 
كـان  مـعراج  السعادة    ، ف  اق ـي  النر
روع، ولكـن    لـك  المـش  ادا لذ  امـتد

. ة ت لف  ورة  مخ   بص
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 ما هو معراج  السعادة ؟ 

لمــا أ لـف  المولـى محـمد مـهدي   
  ، امع السعادات  ه؛ ج  ب  اق ـي  كتا النر
ا   ً ير ـا كب  ـا واست حسان  ً لاق ـى رواج 
  ، ـلاق  عـند مـن  ي طلـب  علـم الأخ 
  ، ير أ ن  كب  ن  وش وكـان  للكت ـاب  وز 
ـة  لمـن    ب  النس كلــة  ب  ــت  المش وكان 
امــع   أ ن  ج  ــة   رسي  الفا ب  ي ت ــحدث  
ــــة    اللغ  ب  ب  السعــــادات  مكــــتو

ي ـ س  العرب  مـا كـان  أ كـثر النا ن  ي  ، ب  ة 
ي هـا   ــي  عــاش  ف  ــة  الت  ئ  ي  ــي  الب  ف 

 ، ة رسي  ون  الفا اق ي  ي ت حدث   النر
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الوصـــول   ــــعون   ت طي  يس ــــلا  ف 
ة   لـى ت لك المادة  العلمي  هولـة  إ  بس

ها.  دة  من   والاست فا

ي ب    ـكرة  ت قر ـاءت  ف  ـا ج  ومـن  هن 
لي هم.  امع السعادات  إ  صد ج   مقا

ف معراج  السعادة    أ لي  اء ت  وق ـد ج 
ــاه  ب طلــب  مــن    ــح علــي  ش  ت  ف 
ـــاري   ج  ، حي ــث  طلــب  مــن   القا

اق ي  أ ن  ي عرض   المولى أ حمد النر
امع السعادات    لاصة  مطالب  ج  خ 
 ، ة رسي  ة الفا اللغ  صده ب   وأ هم مقا
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ت طيع عامة    حة يس ـارة  واض عب  وب 
ها.  ع ب  ت فا س الان   النا

دي ـدة    ات  ش  ـالذ  ب  ق طـة   الن  ه  وهــذ 
هم معراج  السعادة .  ة لف   الأهمي 

ق ـل   لــف  لــم ي كـن  ب ـصدد ن  المؤ ف 
امــع السعــادات  مــن    ـــاظ  ج  لف  أ 
ــلا   ق  ــة  ن  رسي  لـــى الفا ـــة  إ  ي  العرب 
اي ـة    ــت  لـه غ  مــا كان  ن  ــا، وإ  ي  حرف 
ـــه   مون  أ وســـع: أ ن  ي وصـــل مض
ر، ب لسان    لى ق ارئ  آ خ  لاق ـي  إ  الأخ 

 . سبه ة ت نا ر، وب طري ق   آ خ 
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ور معراج   ح أ ن  ن تص ا لا يص ولهذ
مـــة    ـــه ت رج  ن  أ  السعـــادة  علـــى 
مـــــع   لجا ـــــة   ي  ـــــة  حرف  ارسي  ف 

 .  السعادات 

ـيد مـن    ف  ـم علي ـه، ومست  هـو ق ائ 
، ولكنه   حثه مادت ـه ومن هجه ومبا
لى   ورة  أ ق رب  إ  ي مها بص ي عـيد ت قد
ي    ات  ف  ـير ي  غ  ـاس، مـع ت  عامـة  الن 

، ة العرض  رة  وطري ق   العبا
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ـــــــارات    تص واخ  ي ــــــــادات   وز 
الي ـب    وأس واهـد  ي ــلات  وش وت مث 
رسـي    ـارئ  الفا ســب  مــع الق  ت نا ت 

له. ب  من  أ ج  ب الكتا ي  كت   الذ 

ا   ـا مع هذ  ن  أ  رحلت  ـبد ـا ت  ومـن  هن 
ي دي كم: ن أ  ي  ب ي   الملخص الذ 

هت نا عند ن قل   ي واج  كلـة  الت  المش
ة هي   لى العرب ي  مـعراج  السعادة  إ 
ة  رسي  ة الفا خ  ه للعمل على النس ن  أ 

 ، ة من  معراج  السعادة  لي   الأص
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ــي    عــي  ف  ي  كـــان  الطري ـــق  الطب 
لـى   ـم الكت ـاب  إ  ج  ـاهر أ ن  ن تر الظ 
ــــص   لخ  ـــــم ن  ـــــة  أ ولا، ث  ي  العرب 
العمــل   ــاء  ن  أ ث  ــا  ن  لكن   ، مـــة  ج  التر
ـارئ   للق  ـي   غ  ب  ــق  ي ن  ــا عوائ  هن  واج 

لي ها…  به إ  ن   الت 

موعـة  كلمـات    ـت  مج  ــة  ليس اللغ 
ي هـا   ي ــل كــل كلمــة  ف  ي مكــن  ت بد
ـرى،  ـة  أ خ  ـي  لغ  لهـا ف  ب  كلمــة  ت قا ب 
لوب  أ هلها  مـا ت حمـل معها أس ن  وإ 
ـــي    ت هــــم ف  ت هــــم وطري ق  ف  قا وث 

، أث ير ير والت مث يل والت  عب   الت 
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ارسي    ب  ف  ومـعراج  السعـادة  كتا
ـاب    ـة  ككت  رسي  الفا ب  لــم ي كت ــب  

ـل  اس  مست ق  ـغ  من  الأس ـل صي  ، ب 
وي ة   رب  ة وت  علي مي  ت  ة  ي ف  دي  وظ  ؤ لي 
ي ـق    رسـي  لت حق  ـارئ  الفا عــند الق 
ــل   هي  ــط والتس ي  رح والت بس الــش 

امع السعادات    . لمطالب  ج 



 

22 

عار   ش ـه من  الأ لف  لـك  أ كـثر مؤ  ولذ 
ـــة    ي  الأدب  والــــصور  ــــال  والأمث 
ــــــلات    ي  والت مث  ي هــــــات   ب  ش والت 
ـة    ـت  ق ري ب  الت ـي  كان  ات   ـير عب  والت 
ته   ف  قا ت مع وث  لك  المج  وق  ذ  مـن  ذ 
ب عض  ق ـل  ن  ت  مـا  ـه، وعند دان  ووج 
مة   ة ت رج  لى العرب ي  صر إ  ه العنا هذ 
 ، ي  ها اللغو ل معنا دة  ق د يص مجر

ص رها، وق د ت كون   ولكـن  لا ي  ل أ ث 
م  ، ث  ة رسي  ي  الفا مي لة ف  الصورة  ج 
ـة    ي  لـى العرب  لهــا إ  ق  و عــند ن  ت ــبد

. ة ة أ و مت كلف  ري ب   غ 
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ـعر   ي ــت  مــن  الش ب  دي   وق ــد ي ــؤ 
رئ    دا عند القا حة ج  ة واض ي ف  وظ 
ـارئ    ـاج  الق  مـا ي حت  ن  ي  ، ب  رسـي  الفا
ت   صد الب ي  رح مقا لى ش  ـي  إ  العرب 
ء   ي  ي  ج  ل الذ  هم المثا ـل أ ن  ي ف  ب  ق 
رة    لـه، وق ـد ت كون  عبا ـه مـن  أ ج  ب 
ها  ، لكن  ة ـة  معي ن  ف  قا ـي  ث  ـة  ف  مأ لوف 
ي   ـة  الت  عي  ي  ـة  الطب  ـت  الطري ق  ليس

ها أ هل الث   رى عن  ي عبر ب  ة  الأخ  ف  قا
ـا ب ـصدد   ـه، ولـو كن  ــى ن فس المعن 
لكت ـاب    مــة  كاملــة   ت رج  ــدار  إص

 معراج  السعادة ، 
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ظ    ة  أ ن  ن حاف  ى الأمان  ض لكان  مق ت 
 ، صر ق در الإمكان  ه العنا علـى هذ 
دي    ما ي ؤ  ة ب  لى العرب ي  ق لها إ  ن  وأ ن  ن 
لى   ها إ  ـاج  ب عض هـا، ولـو احت  معنا
ه   ـت  هـذ  ، وليس علي ـق  ــرح أ و ت  ش 
وهـــا مـــن    رج  ن  ـــي   الت  ي ــــة   الغا
ل   ول، ب  ة أص ي  مكت ب  ات نا ف  ملخص
اء   هيل وصول القر ـا تس ن  اي ت  ن  غ  إ 

ج   لــى مـا ي حتا ـه مـن  العـلوم  إ  ون 
. ة ي   الدي ن 
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ــا أ ن    ن  اي ت  ــت  غ  ن  كان  ــإ  ــه ف  وعلي 
س من  المطالب    ت فع عموم النا ي ن 
امــع   ــاب  ج  ــي  كت  ـــة  ف  لاق ي  الأخ 
ي طة سهلة   رات  بس عبا السعادات  ب 
ـة    ق  الدق ي  مـة   ج  ن  التر ــإ  ف  هــم؛  الف 
ق   ب  معراج  السعادة  لن  ي حق  لكتا
ا   ق ـه ن ـظر لـف  حق  عـم المؤ ، ن  لـك  ذ 
ــة    ف  قا ـــه ي ت ـــحدث  مــع الث  لكون 

ــة   رسي  لـن     الفا ــا  ن  هــا، ولكن  ب لسان 
هـا دون    منا ن  ت رج  لـك  إ  ــق  ذ  حق  ن 

… ن ت ي  ف  قا ت لاف  الث   الن ظر لاخ 
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عداد مسودة    إ  ـاء علي ـه ق منا ب  ن  وب 
ب  معراج    ي ها كتا نا ف  ـة  لخص أ ولي 
لـك    ، وذ  ـة  ي  ـة  العرب  اللغ  السعــادة  ب 
ودة    ـظر عـن  حسن  وج  ـض  الن  غ  ب 

 المادة  من  عدمها.. 

ــل، وهـو   لــى الأص ــا إ  عن  ــم رج  ث 
نا ق بل  ن  ، علمًـا أ  امـع السعـادات  ج 
ا الملخص كنا ق د عملنا   إ عداد هذ 
امع السعادات  ق بل   ب  ج  على كتا

 مدة . 

امع السعادات    ن  ج  إ  م، ف  وكما ت قد
، ة ي ن  ة مت  ته علمي   لغ 
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لا   عت أص حثه وض ن  ب عض مبا وإ 
سب  العلماء وطلاب    ـة  ت نا ب طري ق 
ي ها   ، وف  ة ي  لسف  ة والف  ي  العلوم الدي ن 
ت    ي قا والت حق  مـن  الاصطلاحـات  
ـارئ  العـام عن    مـا ق ـد ي ق طـع الق 
حـث    ي  ي ب  اسـي  الـذ  ض  الأس الـغر
هم   لاح الن فس وف  ـه، وهـو إص عن 
عداد   إ  لـك  ق منا أ ولا ب  ؛ لذ  ـلاق  الأخ 

  : ان  عنو ب  ق ـل  ملخص  كت ـاب  مست 
امــــع السعــــادات   ـــت   ج  ، وكان 

ــة  عــن    لف  ت  ــه مخ  ي  ـــا ف  ن  ت  ي  هج  من 
. يط رح والت بس  الش
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ار  تص ـاك  علـى اخ  ـا هن  ـقد عملن  ف 
نا   ف  حذ هـا، ف  ـة  ن فس لي  المـادة  الأص
ة  ي  لسف  ي لات  الف  ا مـن  الت فص ـير كث 
ـــــة    والاصطلاحي  ـــــة   ي  طق  والمن 
لي ها   ـاج  إ  حـث  الت ـي  لا ي حت  والمبا
ــة    ي ج  ت  هــم الن  ـــارئ  العـــام لف  الق 
ـا علـى المادة    ن  ي  ق  ب  ، وأ  ـة  لاق ي  الأخ 
ه   كرة ، وهذ  ي ت حمل صلب الف  الت 

هـا  المـ ـارة ، هـي  ن فس ؛ أ ي  العب  ـادة 
ة دون  أ ي   لي  ف الأص رة  المصن  عبا

 ، ة  منا اف  ض  إ 
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ـص   ــه الملخ  ي  ض لا مــا ي ق ت  اللهم إ 
رات  الوصل والعطف وما   من  عبا
ي ـق  سلاسـة    ًــا لت حق  اكــل، طلب  ش 
ن  ق ارئ   إ  ا ف  ، ولهذ ـان  ي  الـسرد والب 
أ    ي ـقر امـع السعـادات   ج  ـص  ملخ 
امــع   ـــارة  ج  ـــة  عب  ق  ي  ـــي  الحق  ف 
السعـادات  للمولـى محمد مهدي  
ود   هـا، وكان  المقص ن فس اق ـي   النر

لـك  المحاف   ة   مـن  ذ  ن  ـة  على متا ظ 
، مع   ه العلمي ن  لي ووز  النص الأص
لي ـه   عـل الوصـول إ  الــة  مـا ي ج  ز  إ 
ص.  ير المت خص را على غ   مت عذ
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ى  ا المستو ومـن  أ راد ق ـراءة  هـذ 
ي ـن    مـع ب  ي  ي ج  ، الـذ  ــاب  مــن  الكت 
ـــة  علــى   ظ  ـــار والمحاف  تص الاخ 
ن    ـإ  ف   ، ــف  للمصن  العلمــي   ــص  الن 
ر   ف  امع السعادات  متو ـص ج  ملخ 
ــة    ب  ــي  مكت  ــا ف  ن  دارات  مــن  إص ض 

ول.  أص

ــي  المرحلـة    ــا ف  ــا ق من  ومــن  هن 
ــص   ا الملخ  رح هــذ  ــش  ــة  ب  لي  التا

اء. ي طه لعموم القر  وت بس
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ي ـط   الت بس ب  المق ـصود  ي كـن   ولــم 
أ و ت حوي ــل   كـــار  ـــح الأف  طي  تس
ـح   ائ  موعـة  نص لــى مج  ــاب  إ  الكت 
ــكرة    ق ــى الف  ب  ـــل أ ن  ت  ب   ، عامـــة 
ت حها أ مام   عـيد ف  هـا، ولكـن  ن  ن فس
، لي حصل   ـطوة  ـطوة  خ  ـارئ  خ  الق 
ـلاق    علــى مـراده مـن  علـم الأخ 
ي ب    ـوه من  ت هذ وي حق ـق  مـا ي رج 

هـل و ـس ب أس ف  ـح صـورة   الن  أ وض
ـا   رح حصلن  الـش  ا  ــهذ ، وب  ــة  ممكن 
حــة    ـــة  واض ي  علـــى مـــادة  عرب 

، طة  ومبس
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ها  ، ولكن  امـع السعـادات  لهـا ج  أص
لى   ة أ ق رب  إ  لغ  ـارئ  ب  طـب  الق  ت خا
ها  كر وي ت حدث  ب  ي ي ف  ة الت  الطري ق 
ه   ــا هــذ  ن  ز ــعد أ ن  أ ن ج  م، وب  الــيو
ــا مــرة    عن  طــة  رج  المــادة  المبس
ــة    المــسودة  الأولي  لــى  ــرى إ  أ خ 
لنا   ، وق اب  لملخص معراج  السعادة 
ي   طة الت  المادة  المبس هـا ب  مون  مض

ـــ امـــع  ت وصلن  لي هــــا مــــن  ج  ـا إ 
 .  السعادات 
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مون   ٩٠وق ـد كان  ن حو   ٪ من  مض
المسودة  الأولى لملخص معراج   
ـمون    ــه مـع مض اب  ش السعــادة  ي ت 
ـاه   ي  أ عددن  ـط الـذ  رح المبس الــش 
  ، امـع السعـادات  ان طلاق ــا مـن  ج 
نا   ي عي ب عد أ ن  عرف  ا أ مر طب  وهـذ 

 . ن ب ي  ن الكتا ل العلاق ة  ب ي   أص

ــل   امــع السعــادات  هــو الأص ج 
،  العلمي
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عــادة    ومـــعراج  السعــادة  هــو إ 
ا   ــير مــن  هـذ  ــب  كب  ان  ي ــم ج  ت قد
رسـي    مـهور الفا لـى الج  ــل إ  الأص

همه.  لى ف  ة أ ق رب  إ   ب طري ق 

ـاه ن حن   ي  أ عددن  رح الـذ  أ مـا الـش 
عـادة    ـهو إ  ، ف  مــع السعــادات  لجا
لـــى   هـــا إ  ي ــــم المـــادة  ن فس ت قد
أ ق رب    ة  ب طري ق  ـي   مـهور العرب  الج 

همه.  لى ف   إ 

ي   ي ـة  الت  ـس الغا ف  ـا ن  ن  ق  ـي  حق  ي عن 
، لف  معراج  السعادة   أ رادها مؤ 
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  ، رسـي  مـهور الفا ــظر للج  ن  ــه  لكن 
.. ي  مهور العرب  ا للج  ن   ون حن ن ظر

ي   ة الت  واعلـم أ ن  مسودت نا الأولي 
يص معراج  السعادة    ت لخ  ب  ق امت  
لـف  عـن  المـادة    ت  رة ، لا ت خ  ـاش مب 
ي ـط   ت بس ب  ــي  ق امــت   ــة  الت  ي  ن  الثا
امع السعادات    ـرح ملخص ج  وش
ـــــة    ف  قا ـــــص الث  ي مـــــا ي خ  لا ف  إ 
عـار   ش ، كالأ ـة  كــل لغ  ــة  ب  تص المخ 
ها.، ير ي لات  وغ  ة والت مث  رسي   الفا
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لا   ت  إ  ي  واق عها ليس والت ـي  هي  ف 
ـى   لـف  حت  ت عملهـا المؤ أ دوات  يس
ه. هن  ق ارئ  ب  المعنى من  ذ   ي قر

لــى أ ن    ــاه إ  ب  ت  ر الان  عـــم ي ـــجد ن 
ب   ي  ت رت ي  يّر ف  مـعراج  السعادة  غ 
  ، سبًا مـا ي راه منا ـواب  ب  عـض  الأب  ب 
ـواب    ي ـب  الأب  رت  ـا ت  ــا اعت مدن  ن  لكن 
ي  هو   ـل الذ  ـي  الأص ـت  ف  كمـا كان 

 . امع السعادات   ج 

لاصــة   ـا أ ن   الخ  ن  : لــم ي كــن  هدف 
ا  ب  أ  كتا ي  ي قر ـارئ  العرب  عـل الق  ج  ن 

. ي  ارسيا ب لسان  عرب   ف 
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ـــي  مــعراج    أ  معان  ـــل أ ن  ي ـــقر ب 
ذ   ض  من  السعـادة  كما لو كان  الغر
امـع السعـادات    ـرح ج  اي ـة  ش  البد
. ة رسي  ة ب دلا من  الفا ة العرب ي  اللغ   ب 

اي ة    ذ البد رئ  من  ا ي ـكون  القا ـهذ وب 
ا   هــج  هــذ  ـــة  مـــن  من  ن  ي  علـــى ب 
ي ت عامــل معــه   ــلا  ف  ـــص،  الملخ 
رة   تص ة مخ  ي  مة حرف  ب وصفه ت رج 

 ، رسي   للنص الفا
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ـة    ن  ــه محاولــة  أ مي  مــا ب وصف  ن  وإ 
لــى   إ  ــه  اي ت  ــه وغ  مون  ـــل مض ق  لن 
ـة  الت ـي    الطري ق  ـي  ب  ــارئ  العرب  الق 
ق له أ كبر ق در من    ـو أ ن  ت حق  رج  ن 

ع. ت فا هم والان   الف 

. ن ا والحمدلله رب  العالمي  هذ 
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د مهي  ت 
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م م الله الرحمن الرحي   بس

ــة    لــى كلمــة  ق اسي  ــه إ  ب  ت  ن  ق ـــد ن 
يه   ـا ف  ن  وز  ـب  ت جا ض هـا، أ و غ  ق لنا
نا   رف  نا تص ن  ت منى لو أ  ـم ن  الـحد، ث 
ي    ـر، وق د ن لحظ ف  علـى ن ـحو آ خ 
عمــة  عـند   ن  ــا مــن   ق  ي  ــا ض  ن  ق لوب 
ـاس،  ــا ب ـمدح الن  علق  ــا، أ و ت  ن  ير غ 
ي    ي  ف  هم ما ي جر لـى ف  ـاج  إ  حت  ن  ف 

لحه.  ف نص سنا وكي   ن فو

أ ي هـا   ــعرض  علي ـك   ن  ــا  ومــن  هن 
وعات    رة  موض رئ  الكري م عش القا

؛  ة لي   مكت ملة من  المادة  الأص
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لاق ها  الن فس وأ خ  الت عري ف  ب  أ  ب  ت بد
ــاول   ن  ت  ــم ت  ، ث  ـــكون  ت  ـــف  ت  وكي 
ب والحسد وحب    ب  والعج  ض الغ 
ها،  الـمدح والري ـاء وطـرق  علاج 
ــة    والمحاسب  ــة   ب  التو ب  ت هـــي   ن  وت 

. ة  والمراق ب 

ـــوع،   كـــل موض ت مهــــلوا مـــع 
ـه مـن    ون  روا مـا ت عرف  واست حــض 
ن  عند   ق فو قد ت  كم، ف  أ حوال أ ن فس
رف    ب تص ف  لكم سب  ـى ي كش معن 
لى  ون  إ  ج  ي ت ـكرر، أ و عـلاج  ت حتا

ه. ء ب  البد
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دن   ان  روح وب  الإنس
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، وليس   قط ا ف  دن  ـان  لي ـس ب  الإنس
ا   ــي  هــذ  ـــوده محـــصورا ف  وج 
ـراه ون لمسـه، ب ل  ي  ن  ـسد الـذ  الج 
 : ن اسي ي  ن أس ي  ب  ان   ي ت كون  من  ج 

١- . ن   البد

٢- .  الروح أ و الن فس

 ، همـا حالة  صحة ولكـل واحـد من 
، كما أ ن  لكل واحد  وحالـة  مرض 
ـب  لـه الألـم ومـا   ب  همــا مـا يس من 

ة ،  ق له الراحة  واللذ  ي حق 
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حـة    حــن  ن ـعرف  ب ـصورة  واض ن  ف 
. ن  ي أ ن  ي مرض  البد ا ي عن   ماذ 

الحمى، أ و  ـان  ب  ـاب  الإنس ق ـد يص
ي    ، أ و مرض  ف  عـف  الألـم، أ و الض
لى  هب  إ  ذ ي  ه، ف  ائ  و مـن  أ عض عـض 
ـب  الـمرض    لي ـعرف  سب  ي ـب   الطب 
ي    الـذ  ــه، والعلــم  ي عالج  وكي ــف  
ــسد   ــي  أ مــراض  الج  حـــث  ف  ي ب 
هـا   هـا وعلاج  وطــرق  الوق اي ـة  من 

.  هو علم الطب

ــا ي مكــن  أ ن    ض ولكــن  الــروح أ ي 
، ح وي مكن أ ن  ت مرض   تص
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ــس،   ف  ــي  الن  الحــسد مــرض  ف  ف 
  ، ـل مـرض  خ  ، والب  والكـبر مـرض 
مـــرض   موم  الــــمذ ــــن   ب  ، 1والج 
ـــارج  عـــن  حــد   ـــب  الخ  ض والغ 
، كما أ ن  الصدق    ال مرض  الاعـتد
ـع  اض والتو ــة   والعف  عــة   جا والش
ت ــدل علــى   ــات   والرحمـــة  صف 

 سلامة  الن فس وكمالها. 
 

ه    1 ـير ي ـة  علـى غ  ـه مز  ـان  لن فس الكــبر أ ن  ي ـرى الإنس
ع؛ والب خل   اض ب له التو ـه، وي قا ـل من  ض عت ـقد أ ن ـه أ ف  ي  ف 
له   ذ ي أ ن  ي ب  ب غ  ع ي ن  ي  موض ان  المال ف  أ ن  ي مسك  الإنس
هما   ن  ي  ب ل له، والوسط ب  ي ـه، والإسـراف  ان حراف  مقا ف 
ــان   ــع الإنس اج  ــن  أ ن  ي تر ب  ــاء؛ والج  د والسخ  ــجو الـ

ع  ي  موض ر ف  ل الحق  وي حذ ، كقو يه م ف  ي أ ن  ي قد ب غ  ن  ي 
. عة  جا ب له الش لوم، وي قا رة  المظ   ونص
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ه   ة  هذ  لى معرف  ي  ي تو والعلـم الـذ 
ـــان    ي  وب   ، ـــة  الروحي  الأمــــراض  
ـــات    ــــة  الصف  هــــا، ومعرف  ب  با أس
ي أ ن  ي ت حلى   غ  ب  السلي مـة  الت ـي  ي ن 
ـة    ، وطــرق  معالج  ــان  هــا الإنس ب 
، هـــو علـــم   ـــة  ئ  ـــات  السي  الصف 

 . لاق   الأخ 

ــة  علــم   ــهر أ همي  ــا ت ظ  ومــن  هن 
ـا   دن  الطــب  ي عالــج  ب  ، ف  ــلاق  الأخ 
ي ـه   ـى ف  ن  ــه ي ـوم ي ف  ــي  علي  أت  سي 

، ة  والصحة  مهما ب لغ من  القو
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ي ت عامـل مع   ـلاق  ف  أ مـا علـم الأخ 
ودهـا   ت هـي  وج  الـروح الت ـي  لا ي ن 
ن   إ  ا ف  ، ولهذ ن  ـاة  الـبد ت هـاء حي  ان  ب 
وي ا  ان  ـلاح الـروح ليس أ مرا ث  إص
ــة    ي  خص ــن  لش د ت حسي  أ و مـــجر
ـل   ـا، ب  ي  ت ـه الدن  ـي  حيا ـان  ف  الإنس
ه الدائ م وسعادت ه   علـق  ب مصير ي ت 

 . ة ق ي  ي  الحق 
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ان   اطن  الإنس ت طهير ب 
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د   ـت  مجر ـة  ليس ـات  الحسن  الصف 
ن   ا ب ي  ب  ان  محبو عل الإنس أ مور ت ج 
ـاب    ب  ــل هـي  مـن  الأس ب  ــاس،  الن 
لـــى السعــادة    ـــي  ت وصلـــه إ  الت 
ن    ــإ  ــل، ف  ب  ــي  المقا ، وف  دي ـــة  الأب 
د   ـت  مـجر ـة  ليس ئ  ــات  السي  الصف 
ل ق د   ، ب  ي طة ة بس ت ماعي  ب  اج  عيو
ان    ـي  هـلاك  الإنس ـا ف  ب  ت ـكون  سب 

ــه، ولــ ئ  قا ـان   وش ن  الإنس ــإ  ف  ا  هذ
ة    ـي  أ ن  ي هت ـم ب معرف  غ  ب  العاق ـل ي ن 
ة  صحة   لاق ـه كما ي هتم ب معرف  أ خ 

. ل أ كثر ده، ب   جس
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ـة    ـات  الحسن  حــث  عـن  الصف  ب  ي  ف 
ت    هـا، وي ب حث عن  الصفا ب  لي كتس
ها.  لص من  ه لي ت خ  ي  ن فس ة ف   السي ئ 

ـدا   ـد ق ـاعدة  مهمـة  ج  ـا ت وج  وهن 
ة ق بل   لي  : الت خ  ي ب  الن فس ي  ت هذ ف 

؟ لك  ما معنى ذ  ، ف  ة  الت حلي 

ـة   لي  لاء الن فس من  الت خ  خ  : هـي  إ 
ي ــل   ، كــأ ن  ي ز  ــة  ئ  ـــات  السي  الصف 

ه الحسد،  ان  من  ن فس  الإنس
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د ، والري ــــاء، والحـــق  ، 1والكــــبر
.  والب خل

ــة   ــس  الت حلي  ف  ــن  الن  ي ي  ز  : هــي  ت 
 ، ــة  ، كالمحب  ــة  ـــات  الحسن  ب الصف 
والكرم،  لاص،  والإخ  ـع،  اض والتو
لـــغ    ب  ، ولا ي مكـــن  أ ن  ت  والصــــبر
ء الن فس   قا ـة  كمالهـا مـع ب  الت حلي 

ل،  ائ  الرذ  ة ب  لئ   ممت 

 

ك  أ ن     1 لـ ، وذ  لـب  ـي  الق  ـاء الـعداوة  ف  ف  الحـقد هـو إ خ 
ي  الحال،   م ف  ـع الان ت قا ت طي  ـلا يس ـان  ف  ـب  الإنس ض ي غ 
 ، طن  ي  البا ـا ف  ون  ز ق ـى مخ  ب  ـاهرا وي  ـه ظ  ب  ض ي كت ـم غ  ف 
ـا   ، وق ـد ي ـجر وراءه أ مراض ـب  ض مـار الغ  ــهو مــن  ث  ف 
ب له   ، وي قا ب  كذ ـة  والـ ب  ي  ـرى كالحـسد والهـجر والغ  أ خ 

.  العفو
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ب ـصورة    لــك   ذ  ي ــب   ت قر وي مكــن  
 : حة  واض

الماء  ء ب  اء ملي ن  ك  إ  لـو كـان  عـند
ا أ ن    ــير ــيد كث  لــن  ي ف  ــاسد، ف  الف 
ـا دون  أ ن   ي  ق  لي ـه مـاء ن  ي ــف  إ  ض ت 

 . لك  ه أ ولا، والق لب كذ  غ   ت فر

ــات    ــف  مــن  الصف  ظ  ــد أ ن  ي ن  لاب 
ـح مست ـعدا   ب  ـاسدة  حت ـى يص الف 
ي ة   ن  العنا إ  ا ف  ل الكمال، ولهذ لق بو
ـقد   ، ف  ـي  ــاهر وحــده لا ت كف  الظ  ب 
دات    ة  العبا ـان  ب كثر ـي  الإنس ن  ي عت 

، هرة   والأعمال الظا
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ــه، ولا ي راق ــب    لب  ــه ي همــل ق  لكن 
الكـــبر أ و الحــسد أ و الري ــاء أ و  
ا  ، وحال هذ  يه ود ف  الحـقد الموج 
ع   لما وض ي تا مظ  ـه ب  ب  ش ـان  ي  الإنس
ـاء   ض ، أ  ي ـت  ــارج  الب  ــاح خ  المصب 
ي  ت ب ق  ـل الب ي  ، لكـن  داخ  ـارج  الخ 

لام.  ي  الظ   ف 

ي مـــة    عظ  ــــاهرة   الظ  ــــادة   العب  ف 
ـــي  أ ن    غ  ب  ، ولكـــن  ي ن  ــــة  ومطلوب 
 ، طن  الن فس با ي ة  ب  ها عنا احب   تص
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ــس مـن    ف  لــص الن  ت خ  مــا ت  وعند
ت حلــــى   ــــة  وت  ئ  لاق هــــا السي  أ خ 
ة    أ ـح مهي  ب  ، تص ـة  ـلاق  العالي  الأخ  ب 
ود  ، والمقص ض الإلهي ي  ل الف  لق بو
حـه الله   ي ـض  الإلهـي  مـا ي من  الف  ب 
ـــور   ـــان  مـــن  هداي ـــة  ون  للإنس
رحمــة  الله   ــق  وكمــال، ف  ي  وت وف 
ــاس   ــة  عــن  الن  ب  ــت  محجو ليس

ـلًا خ  كلـة  ق ـد ت كون   ب  مـا المش ن  ، وإ 
ه. ان  ن فس ي  است عداد الإنس  ف 
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  ، الــمرآ ة  ب  لــب   الق  ــه  ب  ش ا ي  ولـــهذ
ـــار لا   ب  طاهـــا الغ  ا غ  ذ  الـــمرآ ة  إ  ف 
  ، حـة  ر ب ـصورة  واض ت عكـس الـنو
ا   ذ  ـــود، وإ  ر موج  مــــع أ ن  الــــنو
ي هـا   عكـس ف  ــت  ان  ف  ظ  لــت  ون  صق 
طته   ا غ  ذ  ، إ  لك  وء، والق لب كذ  الض
ت  لم   ـوب  والت علقا ن  ـل والذ  ائ  الرذ 
ر كمـا   لق ـي  الـنو ي كـن  مست ـعدا لت 

ــا صــار أ كــثر  ي   ا صف  ذ  ، وإ  ــي  غ  ب  ن 
است عدادا للهداي ة  والكمال. 
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؟  لق ما معنى الخ 
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ـا كري م، أ و  لان  ن  ف  ل إ  ـقو مـا ن  عند
ي ـل، أ و   خ  ــاع، أ و حلي ـم، أ و ب  ج  ش 
ت ـحدث    حـن  ن  ن  ، ف  ـب  ض سري ـع الغ 
ود   لاق ـه، ولكـن  ما المقص عـن  أ خ 

؟ ة ورة  دق ي ق  لق بص الخ   ب 

لــق  هـو ـي   الخ  ـة  ف  ـة  راسخ  : صف 
در من   عـل يص عـل الف  ـس ت ج  ف  الن 
ة    ير حاج  هولة  من  غ  ـان  بس الإنس
كير طوي ل   ف  لـى ت  ـي  كـل مـرة  إ  ف 

ة .  ير هدة  كب   ومجا

مـى   ـة  تس الراسخ  ـة   ه الصف  وهـذ 
.  ملكة
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ــــة    ــــي  أ ن  الصف  عن  والملكـــــة  ت 
ــي    ف  ـــا  ي  ب  ـــة  نس ت  اب  ث  حـــت   ب  أص

.  الن فس

مث ـلا ـان  مالا  ف  : ق ـد ي عطـي  الإنس
كـير طوي ل   ف  ب ـعد ت  مـرة  واحـدة  
ي   ا لا ي عن  ه، وهذ  وصراع مع ن فس
بح كري ما، أ ما   ـه أص ن  رورة  أ  الـض  ب 
ــاد العطــاء حت ــى صــار   ا اعت  ذ  إ 
هولة    عه بس ي  موض ل المال ف  ذ ي ب 
ن    ـإ  دي ـد، ف  ـير صـراع ش  ومــن  غ 
لك   ، وكذ  يه ـح ملكة ف  ب  الـكرم أص

، ب  ض  الغ 
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ي  موق ف    ـص ف  خ  ـب  ش  ض ق ـد ي غ 
ب   ا السب  ل لهذ لا ي قا ، ف  ـي  ئ  نا ث  است 
ا   ذ  ، لكــن  إ  وب  ــض  ــه غ  ن  إ  وحــده 
ــه   ج  من  ـــب  ي ــخر ض ـــح الغ  ب  أص
ــــقد   ف  ــــمرار،  وب است  رعـــــة   بس
ن    ذ  ، إ  ة ي  ب  ض ب حت لدي ه ملكة غ  أص
د،   فر عل من  د ف  لـق  لي ـس مجر الخ 
هـا   ـج  عن  ت  ن  ــة  ت  لي  ــة  داخ  ــل صف  ب 

. هولة  عال بس  الأف 

؟  لاق  ت كون  الأخ  ف ت   كي 

: ن  اسيا ن  أس با ك  سب   هنا
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ب ،  الأول  السب   اج  ي عة والمز : الطب 
داي ـة    ب  ذ  ن  مـن  لــفو ت  ــاس ي خ  الن  ف 
ــقد   عهــم، ف  ئ  ــي  طبا ت هـــم ف  حيا
ـرع   عت ـه أس ي  ـص ب طب  خ  ي ـكون  ش 
أ كــثر   ــر  آ خ  ـــص  خ  ـــا، وش ب  ض غ 
لى   ـص أ كثر مي لا إ  خ  هـدوءا، وش
ا  ، وهذ  ظا ر أ كثر ت حف  ح، وآ خ  الـفر
عــي    ي  ـــب  الطب  كي  ـــي  أ ن  التر ي عن 
ــر ف   ث  ــان  ي مكــن  أ ن  ي ؤ  ــي   للإنس

. ة لاق ي  له الأخ   ميو

عـي  لا   ي  ــود المي ـل الطب  لكــن  وج 
 ، ر عليه بو ان  مج  ي أ ن  الإنس  ي عن 
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ـب    ض ـان  سري ـع الغ  ــكون  الإنس ف 
ت طيع   ه لا يس ن  ي أ  ي عته لا ي عن  ب طب 

بح حلي ما.   أ ن  يص

ــــــب   ـــــي    السب  ن  العـــــادة   الثا  :
ـب  مهـم   ن  ا الجا ، وهـذ  ري ـب  والتد
، ي مكـن    ـلاق  ـي  علـم الأخ  ــدا ف  ج 
ء  ي  علا مع ش  ـان  أ ن  ي كرر ف  للإنس
ــم   ، ث  ــاهدة  مــن  الت كلــف  والمج 
  ، بح عادة  ت ـمر عليه حتى يص يس
لـى   ت ـحول العـادة  إ  لـك  ت  وب ـعد ذ 

. ة  ملكة راسخ 
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ـاب  الـكرم ق ـد   مــن  ي ري ـد اكتس ف 
  ، اي ة  صعبا ـي  البد ي ـجد العطـاء ف 
ه ب است مرار،   ه ب  م ن فس ا أ لز  ذ  لكنه إ 
ل   م ق د يص ، ث  هل عليه ـح أس ب  أص
ي ها  ـح العطاء ف  ب  لـى مرحلـة  يص إ 
ت ـه، ومـن  هنا   ي  خص ءا مـن  ش  ـز  ج 
 ، ي ير غ  لة للت  ـلاق  ق اب  هـم أ ن  الأخ  ف  ن 
ـة    ي  ـات  الن فس ــت  كـل الصف  ليس ف 

ت   ة يس اب ت  لاحها. أ مورا ث  حيل إص



 

63 

ب   ض الغ 
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هر   ش لى واحدة  من  أ  ـل الآن  إ  نص
ة    الـــقو ب  طــــة   ب  المرت  ــــات   الصف 

ي  ة ب  ض ، 1الغ  ب  ض  ، وهي  الغ 

 

ها   1 ـل الكت ـاب  أ رب ع ق وى، وق ف  عند ـي  أص ـس ف  ف  للن 
، وب ها ي عرف   ة ـة  الملكي  لي  ة  العق  قو ف  طوي ـلا: الـ لـ المؤ
ة    ر؛ والقو ير والش ي ـن  الخ  ز ب  ئ ـق  وي مـي  ـان  الحقا الإنس
اع   ب  والدف  ض ، وهي  المرت ب طة ب الغ  ة ة السب عي  ي  ب  ض الغ 
 ، اع عن  الن فس والحق ع للدف  اف  لها ن  ، وأص هة والمواج 

ــت    رج  ا خ  ذ  إ  ــسد  ة  وت ف  ـقو ــل؛ والـ ــادة  العق  عــن  ق ي 
ن   ـات  البد ب  طـة  ب رغ  ، وهـي  المرت ب  ـة  مي  هي  هوي ـة  الب  الش
ظ  روري  لحف  لها ض  ، وأص ة ي  نس هوة  الج  كالطعام والش
ـــة   ة  الوهمي  ــقو ـــل؛ والـ ــــمرار النس ــــاة  واست  الحي 
ي  المكر   كـاء ف  عمـل الذ  ت  ، وهـي  الت ـي  تس ـة  ي  ي طان  الش

ي ـس، والمطـلوب    لب  لـة  والت  اء على والحي  ض لي ـس الق 
ى، ب ل أ ن  ي كون  العقل ق ائ دا لها. ه القو  هذ 
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ت ـحرك    ت  ـة   لي  داخ  ــب  حالـة   ض الغ 
رج   ة  ن حو الخا ـقو ـس ب  ف  معهـا الن 
مـا   ـام، عند ق  ت  ــة  والان  لب  للغ  ــا  طلب 
ت ـحرك  ق ـواه   ، ت  ـان  ـب  الإنس ض ي غ 
 ، ن  ــر الـبد داد ت وت  ، وي ــز  رعــة  بس
ا ق د   عـف  عمـل العق ـل، ولهذ ض وي 
ـي    ض ــق  مــا ي ق  ــي  دق ائ  عــل ف  ي ف 
تد   ، وكلما اش م عليه ات  ي ند سـنو

ب   ــب  أص ض ــان  أ ق ــل  الغ  ــح الإنس
. ي حة  ق درة  على سماع النص

ل له   ي  ي قا ق ـد ي ـكون  الكـلام الـذ 
دا، لكنه لا ي راه،  حا ج   واض
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ن )عليه   ي  من  ا ق ال أ مير المؤ ولـهذ
 السلام(: 

ن  لأن   ” نو ـرب  مـن  الج  الـحدة  ض 
م   ن  لـم ي ـند ـإ  م، ف  هــا ي ــند صاحب 

ن ه مست حكم نو ج   “. ف 

ـات    ــب  ق ـد ي عي ـش  لحظ  ض  الغا ف 
ء  ز ي هـا كمـا لو أ ن  الج  ي ت ـصرف  ف 
ا   ذ  ـم إ  ، ث  ـب  ـه ق ـد حج  العاق ـل من 
م.  اء معه الند ، وج   هدأ  عاد العقل

؟  ب  ض ي  ي ولده الغ   ما الذ 

مـا إ حساسا   ق ـى دائ  ـب  لا ي ب  ض الغ 
  ، تم : الش ت ـج  عنه ـقد ي ن  ـا، ف  لي  داخ 
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ــاء   ش ، وإ ف  ـــة  مات  ، والش والســـب 
اء،   ، والإي ـذ  ي ـة  ــرار، والسخر الأس
ا   ـل، ولـهذ ائ  لـك  مـن  الرذ  ـير ذ  وغ 
ـي    ف  ــت   ــب  ليس ض كلــة  الغ  مش ف 
ـي  سلسلة  ـل ف  ـعور وحـده، ب  الش
ي   ة الت  لاق  السي ئ  المعاصي  والأخ 

 . ج  منه  ق د ت خر

؟  ب  ض ف ي عالج  الغ   كي 

وره ذ  ل عالج  ج  ي أ ن  ت قو : لا ي كف 
؛  ب  ض ر: لا ت غ  جا ف  ك  عند الان  لن فس
ـب  ق ـد ي ـكون  له وق ود   ض لأن  الغ 
ه: ب  با ، ومن  أس ي  الن فس ن  ف  ز  مخ 
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  ، ـــاج  ، واللج  ، والكــــبر ــــب  العج 
طـــل  1والــــمراء  البا اح  ، والــــمز

  ، ــــــــير عي  والت  اء،  ــــــــهز والاست 
، صمة  والمخا

 

ه لا لي عرف    1 ير ي  كلام غ  ان  ف  ل الإنس مراء أ ن  ي دخ  الـ
ـه،  كـى من  ـهر أ ن ـه أ ذ  طـأ ه وي ظ  ـف  خ  ، ب ـل لي كش الحـق 
ب    كرة ، وي قر حيح الف  خص لا تص ه ت حق ير الش ض  غر ف 

 . ة روق  دق ي ق  ن ها ف  ي  ، وب  ومة  ل والخص  منه الجد
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ـة    ــدة  الــحرص علــى المكان  وش
ـب    ض ـلا ي غ  المت كـبر مث  والمـال، ف 
عر أ ن  أ حدا لم   ش ما ي  رعـة  عند بس
ق عها. ي ي تو ة  الت  المكان   ي عامله ب 

ــح   ب  ال يص ومـــن  ي كـــثر الـــجد
، ومن  ي حرص   ـب  ض للغ  مست ـعدا 
ر لأدن ى  دة  على المال ق د ي ثو ش ب 
ـــب    ض ن  عـــلاج  الغ  ذ  ، إ  ـــارة  خس
لـــى عـــلاج    ـــا إ  ن  ــــاج  أ حيا ي حت 

ي ه. ذ ي ت غ  لاق  الت   الأخ 
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ـه ت  ب  ـب  وعاق  ض ـح الغ  ب  كــر ق  ذ  :  ت 
ـان  كـم مـن    مـا ي ـعرف  الإنس عند
ـة    ـب  لحظ  ب  العلاق ـات  دمـرت  بس
، وكم من  كلمات  لا ي مكن  ـب  ض غ 
ة   ـي  لحظ  ـت  ف  رج  اعهـا خ  ج  استر
ــب  وق ـع   ن  واحــدة ، وكــم مــن  ذ 
ـح  ب  ــقد السي ـطرة ، يص ــب  ف  ب  بس
ـــه،   ـــي  علاج  دي ــــة  ف  أ كــــثر ج 
ـصوص   لـك  مـن  الن  ـيد كذ  ف  ت  ويس

، ر منه ي ت حذ ة الت  رعي   الش
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ر   ت حـــض  مـــا يس ـــان  عند الإنس ف 
ـح  ب  ـار يص ج  ف  ـل الان  ب  ق  ــة   ي ج  ت  الن 

 . ومة  أ ق در على المقا
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ب العج  
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  ، ب ة  العج  طير مـن  الأمـراض  الخ 
ـي    ـان  ف  ـب  أ ن  ي ـرى الإنس والعج 
هـا كمـال،   ن  ـقد أ  ـة  ي عت  ــه صف  ن فس
ب  ها، ق د ي عج  ب  ب  ه بس ي عظم ن فس ف 
ـه، أ و   كائ  دت ـه، أ و ذ  علمــه، أ و عبا ب 
مالــه، أ و   ـــه، أ و ج  ب  مالـــه، أ و نس
ه  ن فس ب  ب  ـل وق د ي عج  ب  لاق ـه،  أ خ 
ـة  كمـالا،   ق  ي  ـي  الحق  لأمـر لي ـس ف 

ــه ي  ـ ، والمهــم أ ن   لكن  لــك  ـراه كذ 
لى   ان  إ  ن ظر الإنس ب ي ت علق ب  العج 
ـــه أ ن    ي  ط ف  ـــتر ش ــــه، ولا ي  ن فس

. ري ن  الآخ  ها ب  رن   ي قا
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ر ب والكب  ن العج  ق  ب ي   الفر

ي ـم، أ ما   ـا عظ  ن  أ  ل:  ـب  ي ـقو المعج 
ا أ عظم من    ن  : وأ  ف ي  ض ي  المت كبر ف 
ـــام   عظ  ـــب  است  العج  ف   ، ي  ــــير غ 
ي ها من    ـب  مـا ي راه ف  ب  ـس بس ف  الن 
ي ة  الن فس   هو رؤ  كمال، أ ما الكبر ف 
ا ي مكن  ، ولهذ ري ن  أ علـى مـن  الآخ 
ه  ن فس با ب  ان  معج  أ ن  ي ـكون  الإنس
خص   ـي  ش  ـكر ف  حت ـى لـو لـم ي ف 

ر.  آ خ 
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صلى الله عليه  وق ال رسول الله  
ــح  : ”وآ لـــه : ش  ــلاث  مهلكــات  ث 

ـاب    ـع، وإ عج  ب  مطـاع، وهـوى مت 
ه ن فس  “.المرء ب 

؟ طير ب خ  ا العج   لماذ 

ـي    أ  ف  ــه ي ـبد ن فس ــب  ب  لأن  المعج 
ــير   ـــة  غ  ي ـــة  أ عمالـــه ب طري ق  رؤ 
ن وب  ق د   لى الذ  ة إ  ب  النس ، ب  ـة  واق عي 
كرهــا،   ت ذ  ا  ذ  ـــه، وإ  وب  ن  ذ  ـــى  ي نس
ء   ــي  ا ش  ل: هـــذ  هـــا، ي ـــقو صغر
، ي ن  ل من  كث ير ض ا أ ف  ن  ، أ  يط  بس
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  ، ة  ــير ــة  كث  ي  أ عمــال حسن  عــند
ة    ب  لى التو ـع إ  ـقد الداف  لـك  ي ف  ذ  وب 
لى الطاعات    ة إ  ب  النس والإصلاح، ب 
ـــم   ت عظ  ي ــــحدث  العكــــس، يس

دات ه.   عبا

عر   ش ي  لـة  ف  اف  ن  لـي  صـلاة   ق ـد يص
ــدا،   ي مــا ج  عــل أ مــرا عظ  ــه ف  ن  أ 
ــلا   ض ــه ف  ى لن فس ــير ي ت ــصدق  ف 
ه   ن  ة  كأ  لى درج  ل إ  ا، وق د يص ير كب 
ـي    ــه، وف  دت  عبا ي مــن  علــى الله ب 
ــة    ق  ي  ــى حق  ــه ي نس الوق ــت  ن فس

 : ة اسي   أس
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؟ ومـن    ق ـه للطاعـة  ي  وف  مـن  الـذ 
رة  والصحـة    الـقد أ عطــاه  ي   الــذ 
لا   ي  هداه أص ؟ ومن  الذ  والوق ـت 
ي   حتى الطاعة  الت  لـى العمل؟ ف  إ 
ي ـق  مـن    ف  ـت  ب تو هـا كان  ب  ـب   ي عج 

 الله.

ب  علاج  العج  

  : ن ت ي  لـى معرف  ـان  إ  ـاج  الإنس ي حت 
ا   ذ  ـه، إ  ـة  ن فس ـة  الله، ومعرف  معرف 
هـــم أ ن    مــــة  الله، ف  عــــرف  عظ 
ـه،  لـه سب حان  ـة   ي  ق  ي  مـة  الحق  العظ 

ه، ا عرف  ن فس ذ   وإ 
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ــه،   عف  ه وض ــقر ف  ار  عــرف  مــقد
ـــه،   ن فس ـــس مـــن   لي  ــــوده  وج 
ق ـلالا،   ـه است  ـت  من  وق درات ـه ليس
ت ـه كلهـا   وعلمــه مــحدود، وحيا
ـاد   ي ج  ت طي ـع إ  عـم لا يس ن  ـة  ب  معلق 

ه. ن فس ها ب   واحدة  من 

ــه أ مــام   ــم ن فس ت عظ  كي ــف  يس ف 
ه   ــــت  هـــذ  ــــى رسخ  الله؟ ومت 

ب ي ن كسر.  دأ  العج  ة  ب  المعرف 
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الحسد
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عمة   ان  ن  الحسد هو أ ن  ي رى الإنس
ـى   من  ـم ي ت  ـه المسلـم، ث  ي  عـند أ خ 
ي ق    ب الت فر ، وهنا ي ج  والهـا عنه ز 
ب هه   ش ر ي  ء آ خ  ي  ي ـن  الحـسد وش ب 
ب طة   ، الغ  ب طة هر وهو الغ  ي  الظا ف 
  ، عمة ك  ن  ير ـرى عـند غ  ـي  أ ن  ت  عن  ت 
ق ك    ت منى أ ن  ي رز  هـا وت  ـب  ب  ت عج  ف 
ـى   ت من  ـير أ ن  ت  لهــا، مـن  غ  الله مث 

ا ذ  ـإ  ـه، ف  والهـا عن  ـا    ز  ان  رأ ي ـت  إ نس
ـح   ب  ـى أ ن  أص : أ ت من  لـت  ق  عالمــا ف 
، أ ما  ب طة ه غ  هذ ي  العلم، ف  لـه ف  مث 

 : ك ي  ق لب  ا ق لت ف  ذ   إ 
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ه   ا العلـم أ و هـذ  ــقد هـذ  ــه ي ف  ت  لي 
. ة   المكان 

ن    ذ  ه هـي  صـورة  الحـسد، إ  ــهذ ف 
ب طة ت طلب لك    ح: الغ  ق  واض الـفر
، أ ما  ك  ير ير لغ  ء الخ  قا ـير مع ب  الخ 
ير عن   وال الخ  ي طلب ز  الحـسد ف 

ر.  الآخ 

ت ي  الحسد؟  ي ن  ي أ   من  أ 

ا   ن  ب واحد، أ حيا ليس للحسد سب 
ي   ة ف  ب  ـدة  الرغ  ه ش  ؤ  ـش  ي ـكون  من 

ها،  عمة ن فس  الن 
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ب    الحاسد ي ري د المال أ و المنص ف 
ي ـق  لأن    ض ـه، وي  ـة  لن فس أ و المكان 
ه حصـل علي هـا، وهنا ي كون   ـير غ 
 ، هوي ة  ة  الش القو ب  لا  الـمرض  متص
با   ان  راغ  ـا لا ي ـكون  الإنس ن  وأ حيا
ـه  ـلا، لكن  ـه أص عمـة  لن فس ــي  الن  ف 
ت متع   ر ويس ـص الآخ  خ  ي ـكره الش

 . ير عنه وال الخ  ز   ب 

ـا مـن    ئ  ــا ي ـكون  الحـسد ن اش هن  ف 
ـص مـن    الأخ  ، وب  ـة  ي  ب  ض ة  الغ  الـقو
ت مع   ا ت ج  ن  ، وأ حيا الحقد والعداوة 

: ن  هتا  الج 
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ـه وي ـكره أ ن    عمـة  لن فس ي ري ــد الن 
ك    ــتر ش ي  ــر، ف  ـــكون  عــند الآخ  ت 
ي  صنع   ـهوة  معا ف  ـب  والش ض الغ 
ـب    ـة  السب  معرف  ا ف  الحـسد، ولـهذ
 . ي  العلاج  دا ف  لي مهمة ج   الداخ 

د الأمراض   ش  الحسد من  أ 

ـل أ ن    ب  ـه ق  ي  صاحب  ذ  الحـسد ي ـؤ 
الحاسد   ر، ف  ـان  آ خ  ي  أ ي  إ نس ذ  ي ـؤ 
ـم، كلما رأ ى   ـي  أ لـم دائ  ي عي ـش  ف 
ر   خص آ خ  دي ـدة  عـند ش  عمـة  ج  ن 
ق  مـــالًا   ـــا رز  خص لـــم، رأ ى ش  أ  ت 

، اي ق  ض ت   ف 
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، ورأ ى   اي ق  ض ت  ـر ن جح ف  ورأ ى آ خ 
  ، اي ـق  ض ت  ـاس ف  ـه الن  ـا أ حب  خص ش 
ـي  مـن  مـرض    ف  ـا ش  خص ورأ ى ش 
عــم الله   ن  ، ومادامــت   اي ــق  ض ت  ف 
ن  مادة    إ  ، ف  ت هي ن  ـاده لا ت  علـى عب 

ا.  ض ت هي أ ي  ن   أ لمه لا ت 

ن  الحـاسد ي ـحول ن عم   ـإ  ا ف  ولـهذ
ـه   ي ب  ـاب  لت عذ ب  لــى أس ري ــن  إ  الآخ 
ـقد لا ي علم   هـو، أ مـا المحـسود ف 
ن   ذ  ك  من  ي حسده، إ  ـلا أ ن  هنا أص
لـى   ـا إ  الب  ـع غ  ــال الحـسد ي رج  وب 

.  صاحبه
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اض  على الله  الحسد اعتر

ي   عمة الت  الن  طر، ف  ان ب  أ خ  ك  ج  هنا
ـان  لـم   ا الإنس لــى هــذ  وصلــت  إ 
ا عـن  علم الله،  عـيد لي ـه ب  ـل إ  تص
هـا   اض ي  ق درهـا وأ ف  الله هــو الـذ 
  ، عليه ب حسب  حكمته ومصلحته
والهـا   ا كـان  الحـاسد ي ري ـد ز  ذ  ـإ  ف 
ا   ودهــا عــند هـذ  د أ ن  وج  لمــجر
ض   ه ي عتر كأن  ، ف  عجه خص ي ز  الش

س ـه علـى ت ق  لب  ـي  ق  ي ـم الله، هو  ف 
ل للواق ع:   ي ري د أ ن  ي قو
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عمة  ه الن  ي أ لا ت كون  هذ  غ  ب  كان  ي ن 
 . خص ا الش  عند هذ 

د   الحــسد لي ــس مــجر ا ف  ولـــهذ
  ، ن ي  خص ن ش  ة ب ي  ت ماعي  كلة اج  مش
ـى   لـه معن  ــي  داخ  ــل ي حمــل ف  ب 
ـان    ـة  الإنس علاق  علـق  ب  ا ي ت  طـير خ 

ي ر الله.  ت قد  ب 

صلى الله عليه ق ـال رسـول الله  
ـات   : ”وآ لـه الحـسد ي أ كـل الحسن 

ب ر الحط  أ كل النا  “. كما ت 



 

87 

ن   : ”صلـى الله عليه وآ لهوق ـال   إ 
ــل: ومـن    ي  ق  عــم الله أ عــداء، ف  لن 
ي ــن  ي حــسدون    هـــم؟ ق ــال: الذ 
ـاس علـى مـا آ ت اهـم الله مـن    الن 

له ض  “. ف 

لـب  سالمـا،   ك  الق  الحـسد لا ي ـتر ف 
أ كل  ات ـه كما ت  ير ـل ي أ كـل مـن  خ  ب 

. ه من  حطب لقا ر ما ت   النا

ي  ي ولد الحسد؟   ما الذ 
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ــاب  مت ـعددة ، وق ـد   ب  للحــسد أس
ـي    ــب  ف  ت مــع أ كــثر مــن  سب  ي ج 

خص واحد:   ش 

هــا عــن    ي ق  ــس وض ف  الن  ـــث   ب  خ 
ر ــي  ي ـق   الخ  ض س ت  ـفو عــض  الن  : ب 

ـــير عـــند   ي ــــة  الخ  د رؤ  لمــــجر
ـــة    فس ـــد منا ، لا ت وج  ري ـــن  الآخ 
، ولا  ، ولا عـداوة  ق دي مة ـة  ي  ق  ي  حق 

عها. يا ى ض  ش  مصلحة ي خ 

ان  أ ن    لـك  لا ي حت مل الإنس ومـع ذ 
ا   ، وهـذ  عمــة  ن  ــي   ه ف  ــير ي ــرى غ 
ه، ل ن فس ي  الداخ  ا ف  ف  مرض  ي كش
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ير   خ  ح ب  ـس السلي مة ت فر ف  لأن  الن 
ــة    ث  ي  ب  ــس الخ  ف  ـــاس، أ مــا الن  الن 
ــير ولـو لـم   اي ــق  مــن  الخ  ض ت ت  ف 

. ئا ي  ها ش   ي ن قص من 

ـاء ض ا مـن   الـعداوة  والب غ  : وهـذ 
ا كـره   ذ  ـاب  الحـسد، إ  ب  أ ق ــوى أس
ير  ـا، صـار كل خ  خص ـان  ش  الإنس
لمــا لــه؛ لأن  الحــقد   ــه مؤ  ب  ي  يص
 ، ير ـا لا أ ري ـد لـه الخ  ن  ل لـه: أ  ي ـقو
ــتد   ، اش ادت  ــه ز  عمت  ن  ا رأ ى  ذ  ــإ  ف 
ــل الحــسد   اخ  ا ي تد أ لمــه، ولــهذ

ة .   والحقد ب قو
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: ق د ي حب  حب  الرئ اسة  والت مي  ز
ما، لا   ان  أ ن  ي كون  الأول دائ  الإنس
ل ي ري د  ي ـه أ ن  ي ـكون  عالما، ب  ي كف 
ـار   ش ي  ي  أ ن  ي ــكون  الوحــيد الـذ 
حا،  اج  يه أ ن  ي كون  ن  ، ولا ي كف  ليه إ 
اوي ه،   ـهر من  يس ـل ي ري ـد أ لا ي ظ  ب 
ل   عا، ب  جا ي ـه أ ن  ي كون  ش  ولا ي كف 
: لا  لون  س ي قو مع النا ي ري د أ ن  يس
ا سمــع عـن    ذ  ــإ  لــه، ف  ــد مث  ي وج 
عيد ي ملك ما   ي  مكان  ب  ـص ف  خ  ش 
دة    ي ملك من  علم أ و مهارة  أ و عبا

 . ق ي  عر ب الض ، ش  عة   أ و صنا
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لـى أ ن    ــه الأمــر إ  ــل ب  وق ــد يص
لــك    عمــة  ذ  الــت  ن  ـــاح لــو ز  ي رت 
كلة هنا   المش ، ف  ـص أ و مات  خ  الش
ـل   ق ـط، ب  ــت  حـب  الكمـال ف  ليس
ـي  ن ظر   الكمـال ف  اد ب  ـفر حـب  الان 

س.  النا

ـصود ي ـاع المق  ف  مـن  ض  :  الـخو
همـا   ــان  لأن  خص ق ــد ي ت حــاسد ش 
ء واحـد،   ــي  ــان  علــى ش  فس ي ت نا
ة   ـن  ي ري ـدان  المكان  ي  خص ـل ش  مث 
ان  على  فس ردي ن  ي ت نا ها، أ و ف  ن فس

. خص ة ش   محب 
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ي    ر ف  رائ  لته ت حاسد الض ومن  أ مث 
ء على   نا س الأب  ف  ، أ و ت نا ـة  ي  وج  الز 
ـي  ق لـب  الوالدي ـن  لمـا   لـة  ف  ز المن 
ـــب  علي هـــا مــن  مصالــح،   ت  ي تر
ا حصل   ذ  : إ  ف  ـا ي خا ـان  هن  الإنس ف 
ا ما   ن  قد أ  ، ق د أ ف  ير ر على الخ  الآخ 
ف  ي ولد   ا الـخو أ ري ـده، ومـن  هـذ 

 الحسد.

دي د   ان  ش  : ق د ي كون  الإنس ز  الت ـعز
ا   خص ، ي رى ش  ة لمكان ته الحساسي 

ه،  من  أ ق ران 
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عمة   ا حصل على ن  ذ  ه إ  ن  ق ع أ  وي تو
. ت عالى عليه ي  ب  فس  أ و منص

ا الت ـصور،  ــه لا ي حت مـل هـذ  ولأن 
ليه   عمة إ  ل الن  ي أ لا تص ت من  أ  ب  ي ـبد
لــة    ــا وسي  الحـــسد هن  ـــلا، ف  أص
ة    الـــــعز ب  ـــــعور  لحماي ــــــة  الش

. مة خ  ض  المت 

ر : المت كـبر ي ري ـد من  ب عض  الت كـب 
ق ـع  ا ت حت ـه، ي تو ـقو ـاس أ ن  ي ب  الن 
  ، مة  ة والخد عي  ب  من هم الطاعة  والت 
ا حصل أ حدهم على علم أ و   ذ  ـإ  ف 

، ب   مال أ و منص
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ـه،   ق ـل عن  ت  ـاف  المت كـبر أ ن  يس خ 
ـدا لـه أ و أ علـى   ـح ن  ب  ـل ق ـد يص ب 

.  منه

ـاء   ق  ب  إ  ـه ي ري ـد  ـا ي حـسده لأن  وهن 
هنه كما هو: ي  ذ  س ف  ب النا  ت رت ي 

ا الأعلى وهو الأدن ى.  ن   أ 

ـب   ـان   الت عج  ي ـرى الإنس ـا  ن  أ حيا  :
ـم   ه، ث  ـي  ن ـظر ا ف  ــا حق ـير خص ش 
ة ،  ير عمة كب  ي ـراه ي حصـل علـى ن 
ف ي حصل   ه: كي  ي  ن فس ل ف  ي ـقو ف 

ا؟  خص مث له على هذ   ش 
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عمة مع   ت ماع الن  ب من  اج  ي ت عج  ف 
ت قل   ـص لا ي راه أ هلا لها، وي ن  خ  ش 

لى الحسد.  ب إ  ا الت عج   هذ 

ان    ـي  حكـم الإنس ـا ف  لـل هن  والخ 
ـه حكما   ـب  ن فس ـه نص ـه، لأن  ن فس
س لن عم الله. ق  النا  على است حقا

 علاج  الحسد

ة    لى معرف  ج  إ  علاج  الحسد ي حتا
 وعمل. 



 

96 

علا    -١ رر ف  ض ي  ي ت  هـم مـن  الـذ  اف 
ـــــص مـــــال   ق  الحـــــسد لا ي ن  ف 
لــب  صحت ـه،   المحــسود، ولا يس
ق ه،  ي ـل علمـه، ولا ي منع رز  ولا ي ز 
الحاسد؟ ي ملأ   عـل ب  ا ي ف  لكـن  مـاذ 
ت ـه،   ت هلـك  حسنا ــه أ لمـا، ويس لب  ق 
ي    ش ف  ـان  ي عي  لـى إ نس وي حولـه إ 

. ن  اض  وحز   اعتر

الص ي عود على   رر خ  ن  هـو ض  ذ  إ 
ـــى   ق  مــــا ق ـــد ي ب  ن  ي  ب  ــــه،  صاحب 
ــه لا ي علـم   عمت  ــي  ن  المحــسود ف 

، ئا ي   ش 
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ي أ ن   غ  ب  ة وحدها ي ن  ي ق  ه الحق  هـذ 
ـه:   ــأ ل ن فس ــان  يس عــل الإنس ت ج 
عمة أ عطاها   ن  ي ب  ا أ حرق  ق لب  لمـاذ 

ر؟ خص آ خ   الله لش

ـه    -٢ عــل عكــس مـا ي ـأ مرك  ب  اف 
ه مـن  أ ق ـوى طـرق    الحــسد هــذ 
ار ي ري د أ ن    ، الحسد له آ ث  والعلاج 
لي هـا، ي ري دك  أ ن  ت حت قر  عـك  إ  ي دف 
ـع لـه، ي ري ـدك    اض تو المحـسود، ف 

ه. ب  تا غ   أ ن  ت 

  ، ــير ــه مــن  خ  ي  مــا ف  امدحــه ب  ف 
له،  ض ي ف  ف   ي ري دك  أ ن  ت خ 
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وء   لـه، ي ري ـدك  أ ن  تس ض كر ف  ـاذ  ف 
، ق د  كـة  البر ـادع لـه ب  ـح، ف  ج  ا ن  ذ  إ 
ــي    ــدا ف  ي ــلا ج  ق  ا ث  ي ـــكون  هــذ 
ـــل   ـــه ي عالـــج  أص ، لكن  اي ـــة  البد
عـال   كمـا أ ن  ت ـكرار أ ف  ، ف  الـمرض 
عال   ن  ت كرار أ ف  إ  ي ها، ف  ي لة ي قو الرذ 

ها. عف  ض ادة  ي  ي لة المض ض الف 
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ــة    حـــب  الــمدح وكراهي 
م الذ 
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ـاه  ــج  حــب  الج  ئ  تا ن  حـب     1مــن  
ـان  ي حـب   ـاء، الإنس ن  الــمدح والث 
مــع كلامــا   ــل أ ن  يس ـــي  الأص ف 
بح   ا أص ذ  ه، لكن إ  ـا عن  ن فس حسن 
ــدأ ت    ب   ، ــة  ي  ن فس ــة   الــمدح حاج 
لـى   إ  ـاج   ، لأن  مـن  ي حت  كلــة  المش
م، ومـن    الـذ  ـاف  مـن   الــمدح ي خ 
ير سلوكه   م ق د ي غ  ـاف  من  الذ  ي خ 

س،  ي  النا  لكي ي رض

 

ي ر    1 س من  ت قد ي  ق لوب  النا ـان  ف  ـة  الإنس ـاه مكان  الج 
ت ـه،  ـار اسمـه وصي  ش ــهرة  ان ت  ، والش ــة  وت أ ث ــير ب  وهي 
موم أ ن   مـا المذ ن  ات ـه، وإ  ـي  ذ  مومـا ف  ك  مذ  لـ ولي ـس ذ 
س،   ه النا ان  لي عرف  ش الإنس ي عي  ات ه، ف  ـه الق لب لذ  ي طلب 

مول. ب له حب  الخ   وي قا
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ا،   بو ض ك  الحق حتى لا ي غ  ق د ي تر
ـــى   الـــحرام حت  عـــل  ي ف  وق ــــد 
كـت  عـن    ه، وق ـد يس ت حســنو يس

 المن كر.

ــسر   لـــم حت ــى لا ي خ  وق ـــد ي ظ 
ت ـه، ق ـال رسـول الله   صلـى  مكان 

س  : ”الله عليه وآ له ن ما هلك النا إ 
ء نا ع الهوى وحب  الث  ات با  “. ب 

 علاج  حب  المدح 
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ك    هنا ف  ـص،  خ  مـا ي مدحـك  ش  عند
ما أ ن  ي كون  صادق ا، أ و   : إ  ـان  حالت 

ا. ب   ي كون  كاذ 

ة   ن  كـان  صادق ـا وكان ت  الصف  ـإ  ف 
  ، ك ي  ودة  ف  الت ـي  مدحك  ب ها موج 
ي اها،  ي  أ عطاك  إ  ـل لله الـذ  ض الف  ف 
ـا   ن  : أ  ـك  لب  ل ق  لا مـن  أ ن  ي ـقو ــبد ف 
ي   ل: الحـمد لله الـذ  ي ـم، ي ـقو عظ 

 . ي ق ن   وف 

ي لة   ض ة ف  ث م حتى لو كان ت  الصف 
ة كالعلم أ و الورع،  ق ي  ي   حق 
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ـان    ـن  الإنس ـي  أ ن  ي طمئ  غ  ب  ـلا ي ن  ف 
ت مة لم   ه، لأن  حسن  الخا لى ن فس إ 
ه   مــن  لأحـد، ق ـد ي ـكون  عـند ض ي 
دا،   ن غ  ت  م ي ف  ى، ث  م علم وت قو اليو
عــه مــن    ت مــة  ي من  ف  الخا ـــخو ف 

المدح.  ور ب   الغر

ـاء   ي  ش ـي  أ  ا كـان  الـمدح ف  ذ  أ مــا إ 
ح  الفر ه، ف  ـى والجا ن  ي ـة  كالغ  دن يو
ـس   ف  ـف  أ ن  الن  هـا ي كش دي د ب  الــش 
ت  هي  الكمال   ـم أ مـورا ليس ت عظ 

 . ي  الحق ي ق 
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ا   لمـاذ  ـا ف  ب  ن  كــان  المــادح كاذ  وإ 
ما   ؟ هـو ي مدحه ب  ـان  ح الإنس ي ـفر
ت ـه   ق  ي  ـي  حق  ا ف  ي ـه، وهـذ  لي ــس ف 
ليه   ب  إ  ه ي نس ، لأن  ي ة  به السخر ش ي 

 صورة  لا ي ملكها. 

م  ة الذ   علاج  كراهي 

ان  المدح، ي كره   كمـا ي حـب  الإنس
ـص،   خ  مــك  ش  ذ  ا  ذ  م، لكــن  إ  الــذ 
ا كان  صادق ا   ذ  حـص كلامه، إ  اف  ف 
  ، ـقد أ عطـاك  هدي ـة  حــك  ف  وي نص
ه،   ت طيع علاج  ف  لك  عي با تس كش

، ب  ض ل الغ  بد  ف 
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ـك    ـي  ن فس ــكره ف  ش ــي  أ ن  ت  غ  ب  ي ن 
 . ة عى لإصلاح الصف   وتس

ـــه ي ري ــد   ا كـــان  صادق ـــا لكن  ذ  إ 
ت ـه، ق ـد   ي  مــع ســوء ن  ، ف  اءك  ي ــذ  إ 
ها  ب  ت  كـن  من  ـا لـم ت  ب  ـف  لـك  عي  كش
ـفد مـن  الحـق  وات ـرك    ــه، است  لي  إ 

 . ده عليه  سوء قص

ر  ض ي  أ  ـهو الـذ  ـا ف  ب  ا كـان  كاذ  ذ  وإ 
وت حمـل   ، علي ـك  ى  ـتر اف  ـه،  ن فس ب 
عك   اءه ي دف  تر عل اف  لا ت ج  مـا، ف  ث  إ 
ــرى ب الســب    ـــة  أ خ  لـــى معصي  إ 

 ، ة ي ب   والحقد والغ 
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ان    ـة  ي ت حرر الإنس ه الطري ق  ـهذ وب 
دي ــة  مــدح   ـــا مــن  عبو ي  ت دري ج 

مهم.  س وذ  النا
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لاص  الري اء والإخ 
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مــار حــب  الـمدح   ــطر ث  مــن  أ خ 
عل   ـاه الري ـاء، والري اء أ ن  ي ف  والج 
ــادة  أ و عمــلا مــن    ـــان  عب  الإنس
وده  ، وي كون  مقص ـير أ عمـال الخ 
لي حتى ي راه  ير الله، يص لك  غ  ذ  ب 
ـى ي ق ـال   ــاس، وي ت ــصدق  حت  الن 
ل حسن   آ ن  لي قا أ  القر كري م، وي قر
مه   لي عظ  هـد  الز  ـهر  وي ظ  اءة ،  الـقر

الع  ـاس، ف  اهره لله، الن  ـي  ظ  مـل ف 
ـاس،  لـى الن  ـه إ  لـب  ي ت ج  لكــن  الق 
ر   ـائ  الري ــاء مـن  الكب  ا عــد  ولــهذ

 .  المهلكة
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ـه: } نَق ـال سب حان  لِّي   َ لِّلْمُص ـلٌ  وَي ْ َ  ف 

هِــمْ  (  ٤) ت ِ َ هُـــمْ عَـــن  صَلَا ي ـــن  ِ ال َّذ 
 َ ( ٥) سَاهُون   {.سورة  الماعون 

صلى الله عليه  وق ال رسول الله  
ــاف   : ”وآ لـــه ــوف  مــا أ خ  ن  أ خ  إ 

غر ق الوا: وما   رك  الأص علي كم الش
؟ ق ــال: الري ـاء،   ــغر رك  الأص الــش 
مة   ل ي وم الق يا ل الله عز  وج  ي ـقو

أ عمالهم:  د ب  ى العبا از  ا ج  ذ   إ 
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ون   تم ت راؤ  ي ن  كن  لـى الذ  ا إ  هـبو اذ 
وا هـل   ان ـظر ــا ف  ي  الدن  ــي   لهــم ف 

اء ز هم الج  ون  عند  “.ت جد

ـه وآ لهوق ـال   لا  : ”صلـى الله علي 
ل  يه مث قا ي ق بل الله ت عالى عملاً ف 

رة  من  ري اء  “. ذ 

طورة ؟  ه الخ  ا الري اء ب هذ  لماذ 

لى   ه إ  ج  ت ها التو ق  ي  دة  حق  لأن  العبا
 الله، 
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ــادة    ــان  العب  عـــل الإنس ا ج  ذ  ـــإ  ف 
ـاب    إ عج  للحـصول علـى  ـا  طري ق 
لك    عل ن ظر ذ  قد ج  ، ف  ف عي  عبد ض 
ي  ق لبه من  ن ظر   ان  أ عظم ف  الإنس
خص لا   ا الش الله، هو ي علم أ ن  هذ 
ق ا   ارا، ولا رز  ـة  ولا ن  ن  ي ملـك  لـه ج 
لـك    ــاة ، ومـع ذ  ــا ولا حي  ولا موت 
ا ي حمـل  ـه لـه، ولـهذ دت  ي ـن  عبا ي ز 

ر حق  الله  الري ـاء معن   غا ـى استص
. ي  الق لب  ف 
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ـاس   ي ـة  الن  رؤ  هــل كـل سـرور ب 
ير ري اء؟   لعمل الخ 

ـدا، ق د   ق طـة  مهمـة  ج  ه ن  لا، وهـذ 
الصا لله،  ير خ  ان  الخ  عـل الإنس ي ف 
ــص وي مدحــه،   خ  ـــم ي ـــراه ش  ث 
هر الله   ـه ي حب أ ن  ي ظ  ح لأن  ي ـفر ف 
ا وحـده لي ـس   ــه، هـذ  ــير من  الخ 
ق ر   ـه سئل البا ن  ـقد روي  أ  ري ـاء، ف 
ل ي عمل   )علي ـه السلام( عن  الرج 
ان    اه إ نس ير ـير ف  ء مـن  الخ  ـي  الش

؟  لك  ره ذ  يس  ف 
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لا  ق ـال: ” ه، ما من  أ حد إ  أ س ب  لا ب 
ـي    ــهر الله لــه ف  وي حــب  أ ن  ي ظ 
ا لـم ي كـن  صنع   ذ  ـير إ  ـاس الخ  الن 

لك   لك  لذ   “.ذ 

ـب  العمـل عند   ان  هـو سب  ز المـي  ف 
؟  ي  علته لكي ي رون  داي ت ـه، هل ف  ب 
ي  أ ن  عرف    م سرن  علت ـه لله ث  أ م ف 

؟ ي ا عن  ير س خ   النا

  ، ي طان  بّه من  وسوسة  الش ن  ا ت  لذ ف 
ل   ي طــان  وي ــقو ــي  الش ــقد ي أ ت  ف 

، ير ا الخ  : لا ت عمل هذ  من   للمؤ
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ـك  وسي ـكون   ون  ــاس سير لأن  الن 
 ري اء.

عـه مـن    ـي  من  ـح ف  ج  ا لـم ي ن  ذ  ــإ  ف 
العمــل، ق ــال لــه ب ـعد أ ن  عمـل:  
الص، أ ن ت  مراء، لا   ير خ  عملـك  غ 
ا كــان    ذ  ــإ  ، ف  علــت  ق ي مـــة  لمــا ف 
د   ه أ ن ه قص ان  ي علم من  ن فس الإنس
لـى   ـت  إ  ف  ـي  أ ن  ي لت  غ  ب  ـلا ي ن  الله، ف 
الوسـاوس، وإ لا است طـاع   ه  هــذ 
ـير   عـه مـن  الخ  ي طــان  أ ن  ي من  الش

ف  من  الري اء.ب اسم   الخو



 

115 

 علاج  الري اء 

ـة    لاث  م علـى ث  ـا ي ـقو الب  الري ــاء غ 
ف  من    ـول: حب  المدح، الخو أص
س،  ي مـا عند النا م، والطمـع ف  الـذ 
علاج    أ  ب  ا عـلاج  الري ـاء ي ـبد ولـهذ
  : ان  أمل الإنس م ي ت  ور، ث  ذ ه الج  هذ 
، لكن   عة ف  ـا أ طلب من  الري اء من  ن  أ 
ي   عـلا؟ ق د ي عطي ن  ـي  ف  عن  ف  هـل ي ن 
، لكن  ـق  ـاس مدحـا لـعدة  دق ائ  الن 

ـس أ خ  ا  واب   مـاذ  لاص، وث  الإخ  ر؟ 
ة  ق  ن  الصف  ذ  ا الله، إ  ـرة ، ورض الآخ 

اسرة .  خ 
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ــاس لا   ــا الن  كر أ ن  رض ذ ــم ي ــت  ث 
لــو   الكامــل،  ب  لــه  ي مكــن  ت حصي 
رى،  ت أ خ  ب  ض ماعة  أ غ  ي ـت  ج  أ رض
مك    س ذ  عـض  النا ولـو مدحـك  ب 
يد  ب  ها ف  ، أ ما الق لوب  ن فس ـرون  آ خ 
ــع  ف  ــيد الله، والن  ب  ق   الله، والــرز 
ك    ا ي تر لمـاذ  ـيد الله، ف  ق ـي  ب  ي  الحق 
م  ث  الوسائ ـط؟  ب  علـق   وي ت  ـل  الأص

ه ع دة   ي ـدرب  ن فس ء العبا فا خ  لى إ 
ي  السر،  دق  ف  ، ي تص  ما أ مكن
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ن   ا عن  أ عي  عيد لـة  ب  ف  لـي  النا ويص
ـه   ا لا ي عرف  ـير ـاس، وي عمـل خ  الن 

 أ حد.
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لاص  الإخ 

لاص، أ ي  أ ن    ـد الري اء هو الإخ  ض 
ي ــكون  العمــل لله، ق ـال ت عالـى:  

{  َ وا اللَّه ُ عْـــبُد لَّا ليِ َ ِ مُِـــرُوا إ  وَمَـــا أ 
ــاءَ   َ ف  َ حُن   َ ي ــن  الدِّ لـَــهُ   َ ـــن  ي  ِ لِص مُخ ْ
كَاة َ ۚ   وا الز  َّ ت ُ ؤ ْ ة َ وَي ُ ـلَا ا الصَّ ي ـمُو ق ِ وَي ُ

َةِ م  ي ِّ ُ الْق َ َ دِي ن  لكِ  َ ( ٥) وَذ  ة ي ن   {. سورة  الب 

صلى الله عليه  وق ال رسول الله  
ئ ك  منه  : ”وآ له ز لص العمل ي ج  أ خ 
ل  “. الق لي 
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الصا ق د   ا كان  خ  ذ  العمل الق ليل إ  ف 
ي كون  أ عظم من  عمل كث ير امت لأ  

س. ب طلب ن ظر النا
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ـة    الإصــرار علـى المعصي 
ة   ب  والتو
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ه  م، هذ  م ي ند ان  ث  ن ب  الإنس ق د ي ذ 
ت  مثل حالة   هـا ليس ، لكن  كلـة  مش
ن ب  ب است مرار   طر: أ ن  ي ذ  رى أ خ  أ خ 
ا   ، هذ  ق ف  ي  التو دي ا ف  كر ج  ولا ي ف 
، وق د   ة هـو الإصرار على المعصي 
، أ و مـن    ـهوة  ي أ ت ـي  مـن  ق ـوة  الش
هما معا، والإصرار   ، أ و من  ب  ض الغ 
ت ــحول مـن    ــة  ت  عــل المعصي  ي ج 

ة .  لى طري ق  حيا ة  إ   حادث 
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ة   ب   التو

ة    ب  ، والتو ة  ب  د الإصرار هو التو ض 
 ، قط لها اللسان  ف  ت  كلمة ي قو ليس
ــي  عـن    ق  ي  ــوع حق  ــل هــي  رج  ب 
م علـى أ مور: ت رك    ، وت ـقو ـب  ن  الذ 
م   ــي  الحــال، والـند ــة  ف  المعصي 
م على أ لا   ـى، والعز علـى مـا مض
ـدارك  ما ي مكن ت داركه   ي ـعود، وت 
ة    ب  التو ف   ، ق  ير والحقو الت قص مـن  

ا ه الإنس ير ت حول ات جا ، كان  يس ن 
  ، ت وق ـــف  ـــم  ث   ، ــــب  ن  الذ  ــــحو  ن 

لى الله. ار، وعاد إ   واستد
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؟  ة ب  ة  واج  ب  ا التو  لماذ 

ق ـل،  العق ـل والن  ــة  ب  ب  ــة  واج  ب  التو
ا كـان    ذ  ل: إ  ــه ي ــقو ــل ن فس العق  ف 
عه عن    ادف  ، ف  يم رر عظ  أ مامـك  ض 
ان   ن ب  ي عرض  الإنس ، والذ  ـك  ن فس
ن  من  العقل أ ن  ي عالج   ذ  ، إ  ة  ب  للعقو

 . ة  ب  التو ب ب   السب 

ق ـال: } آ ن  ف  لَى  أ مـا الـقر ِ ُـوا إ  وب  وَت ُ
  ْ َ لَعَل َّكُم ن  مِنُو ـهَ الْمُؤْ َي  ُّ عًـا أ  مِي  َ ِ ج  اللَّه

 َ ن  لِحُو ف ْ ر( ٣١) ت ُ  {. سورة  النو
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 : ي  الرواي ات  اء ف   وج 

 :صلى الله عليه وآ لهق ال 

ئ ب  من  ” ب الله والتا ئ ب  حب ي  التا
ن ب  له ن ب  كمن لا ذ   “.الذ 

ق ر )عليه السلام(: ” ن   وق ال البا إ 
ــة    ب  رحــاً ب تو ــد ف  ش الله ت عالــى أ 
ـل راحلت ـه  ض ـل أ  ه مـن  رج  عــبد
دها،  وج  لماء ف  ي  لي لة ظ  اده ف   وز 
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ه من    ة  عبد ب  رحاً ب تو ـد ف  ش الله أ  ف 
ــن    ــه حي  راحلت  ب  ـــل  الرج  لـــك   ذ 

دها  “.وج 

ه   اع منه مركوب  ـا ض  ان  ي ـل إ نس ت خ 
  ، لمـة  ـي  صـحراء مظ  وطعامــه ف 
ــم   ، ث  ت هــت  ــه ان  ت  ــعر أ ن  حيا وش
كي ــف  ست ــكون     ، ة  ــأ  ج  ف  ــده  وج 
ن أ ن  رحمة   ي  ب  رحت ـه؟ الرواي ة  ت  ف 
ـب  أ عظم من  أ ن    ئ  العـبد التا الله ب 
ــان  أ ن  الله ي ري ــد   ي ت ــصور الإنس

هه.  ي  وج  ب  ف  لاق  البا غ   إ 
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ئ ر ر والصغا ئ   الكبا

ة    ـي  درج  ـت  كلهـا ف  ـوب  ليس ن  الذ 
ـاك   ر، وهن  ــائ  كب  ــاك   هن  ف   ، واحــدة 
ب    ت نا عل الله لاج  ر، وق د ج  ـائ  صغ 
ر،  ئ  ير الصغا ي  ت كف  ـرا ف  ر أ ث  ـائ  الكب 

ق ـال ت عالى: } رَ  ف  ِ ئ  ا كَبَا بُو ِ ن  ت َ ْ ج  ِن  ت َ إ 
كُــمْ   ْ عَن  ُكَــفِّر ــهُ ن  َ عَن ْ ن  ْ ــهَو ن ْ مَـــا ت ُ
ـــلًا   َ دْخ  م ُّ لْكُـــم  ِ ُدْخ  وَن  كُـــمْ  ت ِ ئَا سَي ِّ

اء( ٣١) كَرِي مًا  {. سورة  النس
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لـف  العلمـاء والرواي ات    ت  وق ـد اخ 
ورة    ر بص ئ  ميع الكبا ي  ت حدي د ج  ف 

 . ة لي  ي   ت فص

همها   ي ي مكن ف  ومـن  المعاي ير الت 
ة  هـي    ـير ـصوص أ ن  الكب  مــن  الن 
ـار  الن  ي  ورد الوعـيد ب  ـب  الـذ  ن  الذ 
ـي    ــه ف  هــي  عن  ــه، أ و ورد الن  علي 
دت ه،   ـي  ش  ـاهر ف  ـحو ظ  ن  آ ن  ب  الـقر
وق د ي كون  من  الحكمة أ لا ي عطى  
ـة    لق  ة  مغ  ـير مـة  صغ  ائ  ق  ــان   الإنس
ــاه كـل مـا   الأمــان  ت ج  ــعر ب  ش ي  ف 

 عداها،
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صيل   ـي  ب عض الت فا ـموض  ف  الغ  ف 
ر مـن    لـى الـحذ مـن  إ  ــع المؤ ي دف 

ن وب  كلها.   الذ 

ر لــم ت ـحدد   لــة  الــقد كمــا أ ن  لي 
ورة  ي ق طع ب ها كل أ حد، حتى   بص
 . ي  أ كثر من  لي لة س ف  ت هد النا  ي ج 

ة ؟  ير ة  كب  ير بح الصغ   متى تص

له من    ي  أص ـب  ف  ن  ق ـد ي ـكون  الذ 
ــة  ت عامـل   ر، لكــن  طري ق  ــائ  الصغ 
ا   طـير خ  علــه  ت ج  ــان  معــه  الإنس

دا،  ج 
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ة    ـير ومــن  أ هــم مــا ي كـبر الصغ 
ة  أ مور.  ث لاث 

ـة   الإصــرار  ا ت ـكررت  المعصي  ذ  : إ 
ارهـا   اكـم آ ث  ة  مـرارا، ت تر ـير الصغ 
ة    ـير ق طـة  الصغ  ، الن  لــب  علــى الق 
ا،  ير ي ئا كب  ـير ش  غ  وحدهـا ق ـد لا ت 
نع سوادا.  ط تص قا ت  الن   لكن مئا

ا ق ـــال الصـــادق    ــه  ولـــهذ )علي 
 السلام(: 
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ة  مـــع الإصــرار ولا  ” ـــير لا صغ 
ر فا غ  ة  مع الاست  ير  “.كب 

ة    ــير ـــس أ ن  الكب  ـــصود لي  والمق 
د كلمة   ي طا ب مجر ي ئا بس بح ش  تص
ة  الصادق ة   ب  ل أ ن  التو ـار، ب  ف  غ  است 
مـــا   ن  ي  ، ب  ة  ـــفر ـــاب  المغ  ـــح ب  ت  ف  ت 
ـير   عـل حت ـى الصغ  ي ج  الإصــرار 
ـاق ر )علي ـه   ي ـن  الب  ب  ـطرا، وق ـد  خ 
ي  ق وله  السلام( معنى الإصرار ف 

 ت عالى: 
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ا وَهُمْ } عَلُو َ وا عَلَى مَا ف  ر ُّ ِ وَلَمْ يُص
 َ ن  عْلمَُو ( ١٣٥) ي َ  {. سورة  آ ل عمران 

ن ب   ” ن ب  الذ  ق ـال: الإصـرار أ ن  ي ذ 
ـه   ــفر ولا ي ــحدث  ن فس غ  ت  ولا يس

لك  الإصرار ذ  ة  ف  ب   “.ب تو

د ت ـكرار   ــالإصرار لي ــس مــجر ف 
ــح   ب  ــل أ ن  يص ب  ـــط،  ق  عـــل ف  الف 
وع.  دي ة  للرج  ة ج  لا ن ي  ان  ب   الإنس
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ـــب   ن  ـــار الذ  ق  ل  احت  ـــد ي ـــقو : ق 
  ، ة  ير ـة  صغ  ه معصي  : هـذ  ـان  الإنس
ر. ئ  عل الكبا ا لا أ ف  ن  ؟ أ  كلة  ما المش

ــاره   غ  ــح استص ب  ـــا ق ــد يص وهن 
ه.  ن ب  ن فس طر من  الذ  ن ب  أ خ   للذ

لى من  عصى،   من  ي ن ظر إ  لأن  المؤ
عل.  لى حجم الف  قط إ   لا ف 

صلى الله عليه ق ـال رسـول الله  
ات  مــن   : ”وآ لــه ا المحــقر ات ــقو

: ، ق يل فر غ  ها لا ت  ن  إ  ن وب  ف   الذ 
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ـل   الرج  ق ـال:  ؟  ات  ومــا المحــقر
ل طوب ى لي    ي قو ـب  ف  ن  ـب  الذ  ن  ي ذ 

لك   ير ذ   “. لو لم ي كن لي  غ 

ه ي راه   ن ب  لأن  لى الذ  ن إ  هو مطمئ  ف 
ـه   ـان  ن فس ن  ا الاطمئ  ق لي ــلا، وهــذ 

.  مرض 

ى   ـتد ـب  ممـن  ي ق  ن  ن  ي ـصدر الذ  أ 
ه:   ب 

العـــادي    ـــان   الإنس ارت كـــب   ا  ذ  إ 
ث مها، ، ت حمل إ  ة  معصي 
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ا كـان  عالمـا أ و صاحـب    ذ  لكــن  إ 
ـم  ـاس، ث  ـه الن  ي  ب  ــير وي ق ــتد أ ث  ت 
ــقد   ــة  أ مامهــم، ف  عــل المعصي  ف 
ل   ي ــقو ه، ف  ــير ـــاب  لغ  ـــح الب  ت  ي ف 
ا حرامـا لما   ـاس: لـو كـان  هـذ  الن 
ر   ها لا ي ب قى أ ث  ، وعند لان  علـه ف  ف 

 العمل عليه وحده. 

” : ـبر ـي  الخ  مـن  سن   وق ـد ورد ف 
ر   رهـا ووز  علي ـه وز  ـة  ف  ئ  ـة  سي  سن 
ق ــص مــن    هــا لا ي ن  مـــن  عمــل ب 

ء ي  ارهم ش   “. أ وز 
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 ، ـان  أ كبر ـير الإنس أ ث  كلمـا كـان  ت  ف 
. ولي ته أ كبر  كان ت  مسؤ 

ة   ب  روط كمال التو  ش 

ة    اللسان  ت وب  ب  ر  فا غ  لي ـس كل است 
ن   ي  من  ، وق ـد ق ال أ مير المؤ كاملـة 
ــــه الســــلام( لمـــن  ق ـــال   )علي 

ـفر الله: ” غ  ت  رت ـه أس ك  ب حض ث كلت 
ن    ر؟ إ  فا غ  أ ت ـدري  مـا الاست   ! أ مـك 
ـن  وهـو   ي  ـة  العلي  ـار درج  ف  غ  الاست 
  : ـة  معـان  اســم واق ــع علــى ست 

ى، م على ما مض  أ ولها: الند
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م علـى ت رك  العود   : الـعز ـي  ن  والثا
لى   دي  إ  : أ ن  ت ؤ  لث  داً، والثا ب  ليه أ  إ 
ـع:   والراب  ق هـم،  ــن  حقو لوق ي  المخ 
ت   ي  ن ب  لـى اللحـم الـذ  أ ن  ت عـمد إ 
ان   الأحز  ب  ي به  ذ ت  ف  علـى السحـت  
ــم   العظ  ب  ــلد  الج  ـــى ي لصــق   حت 
دي ـــد،   همـــا لحـــم ج  ـــأ  من  ش وي ن 
م أ لم  ي ق  الجس مـس: أ ن  ت ذ  والخا

ـــه حـــلاوة   الطاعـــ ق ت  ذ  ة  كمـــا أ 
ل:   ت ــقو لــك   ذ  عــند  ف   ، ــة  المعصي 

فر الله غ  ت   “.أس
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ر   فا غ  ن أ ن  الاست  ي  ـص ي ب  ا الن  وهـذ 
ـاة    ـير للحي  ي  غ  روع ت  الكامــل مـش 

 كلها. 

ة   ب   مرات ب  التو

ة   ي  مرت ب  ن ف  ي  ب  ئ  مي ـع التا لي ـس ج 
. ات  ك  درج   واحدة ، هنا

ــــة    ب  التو الأولـــــى:  ـــــة   ب  المرت 
وح:  النص

ــان  مــن    ب  الإنس وهــي  أ ن  ي ــتو
ي ـم   ق  ت  ـم يس ، ث  ــع المعاصــي  مي  ج 

هاي ة  عمره،  لى ن  ة  إ  ب   على التو
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ه أ على   ، وهذ  ن ب  لى الذ  لا ي ـعود إ 
 . كورة  هنا  المرات ب  المذ

ب  ة :  المرت  ة ن ي  : الن فس اللوامة    الثا
ر   ـائ  ـان  مـن  الكب  ب  الإنس ق ـد ي ـتو
، لكنه لا   ق يم على الطاعات  ت  ويس
ــه   ــع من  ق  ات  ت  ــلو مــن  هــفو ي خ 
عـف    لـة  أ و سـهو أ و ض  ف  ـب  غ  ب  بس
ا   ذ  ـارق  المهـم: إ  ، لكـن  الف  عـارض 
  ، ـدم، وت ـاب  ـه، ون  طـأ  لام ن فس أ خ 
حـث  عـن    ـدأ  ي ب  م، وب  وأ عـاد الـعز
ن ب    ي  الذ  لـه ف  ي  أ دخ  ـب  الـذ  السب 

 ، لقه  حتى ي غ 
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ــس   ف  الن  مــى  ه حالـــة  تس وهـــذ 
لي هـا ق ولـه   ـار إ  ش ، وق ـد أ  اللوامــة 

 :صلى الله عليه وآ له

ن ت واب  ” ت  من  مف   “. المؤ

لل،  ن والز  ت  أ ي  ق ـد ت ـعرض  لـه الف 
لى الله.  وع إ   لكنه كث ير الرج 

ــة   ب  :  المرت  ـة  لث  ي     الثا الـذ  ـب   ئ  التا
ـه ب عض الهوى لب  ق يم ي غ  ت  : ق د يس
، ان  مدة  طوي لة  الإنس
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ة لم  هوة  معي ن  ه ش  ق ـى عند ب  ـم ت  ث 
ن ب    لى ذ  ي عود إ  ت طـع ق هرها، ف  يس
ـتد   ش مـا ت  مـحدد عـن  ق ـصد عند
ة   ق ي  ي  ب  ـه ف  ن  ، مـع أ  ـهوة  ه الش هـذ 
ـير مـن    ـظ  علـى كث  ت ـه محاف  حيا
ـير مـن    ـب  لكث  ن  ت  الطاعــات  ومج 
ت هـي  مـن    ، وب ـعد أ ن  ي ن  المعاصـي 

ل: م، وي قو ن ب  ي ند  الذ 

ــه   ن  أ  كلــة   المش لكـــن    ، ســـأ ت وب 
ل:   م ي قو ل، اليو ج  ، أ ي  ي ؤ  ي ـسوف 
ع،  بو ل: ب ـعد أس ـدا ي ـقو ـدا، وغ  غ 

ع:  بو م ب عد أس  ث 
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ه   ، وهــذ  ــي  ت  مــا أ رت ــب  حيا عند
ــس   ف  الن  ـــا  مـــى هن  ـــس تس ف  الن 
ها  هـا ت ـسول لصاحب  ؛ لأن  المسولـة 
ير  ش ي ـل، وق ـد أ  أج  ي ـن  لـه الت  ز  وت 
لـه  ه الحــال ب قو ــل هــذ  لــى مث  إ 

وا  ت عالــــى: } ُ ف  َ َ اعْـــتَر ـــرُون  َ وَآ خ 
ا عَمَـلًا صَالِحًـا   لـَـطُو َ ِهِــمْ خ  ُوب  ن  ُ ِذ  ب 
  َ ب  تُو َن  ي َ ُ أ  ى اللَّه َ ئًا عَس ـرَ سَي ِّ َ وَآ خ 

ـمٌ  حِي  رٌ ر َّ ـفُو َ َ غ  ِن  َّ اللَّه هِــمْ إ    ١٠٢)  عَليَ ْ

) ة  ب   {. سورة  التو
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ــاب    ب  ه أس ــان  عــند ا الإنس وهــذ 
  ، ي حــب  الطاعــة  ال  ــاة : مــاز  ج  ن 
 ، طئه خ  ف  ب  ، وي عتر ن ب  وي ـكره الذ 
 ، يل أج  ير هو الت  ـطر الكب  لكـن  الخ 
ة   ب  ت ـظر موعـد التو الـموت  لا ي ن  ف 

ه. ان  لن فس عه الإنس ي  وض  الذ 

ـة   ب  :  المرت  الن فس الأمارة     الراب عة
الـسوء ـطر، ب  : وهـي  الحالـة  الأخ 

ـم ي عود   ، ث  ة  ـتر ـان  ف  ب  الإنس ي ـتو
ه   ــوب  عـمدا، لكـن  هـذ  ن  لــى الذ  إ 
 ، ة  ب  التو كر ب  م، ولا ي ف  الـمرة  لا ي ند

وع.  الرج  ه ب   ولا ي حدث  ن فس
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هوات  كما لو   ي  الش مس ف  غ  ـل ي ن  ب 
ا هـو   ، وهـذ  ت هـت  كلــة  ان  أ ن  المش
ـــكون    وت   ، ـــي  ق  ي  الحق  الإصـــرار 
لى وصف    ذ أ ق رب  إ  ـئ  ن  ـس حي  ف  الن 
ق    الفر الـسوء، ف  ـس الأمـارة  ب  ف  الن 
لها ليس  ب  ة وما ق  ه المرت ب  ن هذ  ب ي 
ـل موت   ب   ، ـب  ن  د وق ـوع الذ  مـجر

وع. ة الرج  ب  ن ي  يا م، وغ   الند

؟  ة ه الأهمي  م ب هذ ا الند  لماذ 

لـب    م دلي ـل علـى أ ن  الق  لأن  الـند
ـب  وق ـع، لكـن    ن  ـا، الذ  ال حي  مــاز 

الح معه،   الن فس لم ت تص
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ا ليس الطري ق   ل: هذ  الت  ت قو ماز 
ــح   ب  ا أص ذ  ي  أ ري ـــده، أ مــا إ  الـــذ 
ـم لا   ـة  ث  عـل المعصي  ــان  ي ف  الإنس
ي لة  دأ ت  الرذ  قد ب  ء، ف  ي  ش ـعر ب  ش ي 
ــت  مـن    اب  ء ث  ــز  لــى ج  ت ــحول إ  ت 
ـي  لمن  غ  ب  ا لا ي ن  ت ـه، ولـهذ ي  خص ش 
مـا   ـكرة : ب  لـم لف  تس ــب  أ ن  يس ن  ي ذ 
دة    ائ  لا ف  ن ب  ف  لى الذ  ـي  عدت  إ  ن  ن  أ 

. ة  ب   من  التو

ـم مرة    ـرى، ث  ـع مـرة  أ خ  ـل ي رج  ب 
ي  العلاج  حتى   ت مر ف  رى، ويس أ خ 

. ب عف السب  ض  ي 
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ن وب    علاج  الإصرار على الذ 

طر    أ ولا: ة  وخ  ب  ل التو ض كر ف  ذ  ت 
ن ب   ها  الذ  عف لأن  ض الن فس ق د ت  : ف 

ي  ـى رحمة الله الت  ت نس ـى، ف  ت نس
لـك    ـى كذ  ، وت نس ـب  ئ  التا ت ــظر  ن  ت 
ي   غ  ب  ا ي ن  ، ولهذ ـة  ـطورة  المعصي  خ 
ــي    ــظر ف  ــان  أ ن  ي ــكرر الن  للإنس
ي ت ت حدث    الآي ـات  والرواي ات  الت 
أس،   ، حتى لا ي ي  ة  ب  ل التو ض عن  ف 
أ  ما ورد   ه ي قر ـي  الوق ـت  ن فس وف 

 ، م المعاصي  ي  ذ   ف 
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ـهو   ، ف  هي ـن  ت  حت ــى لا ي أ مـن  ويس
 : ن  از  لى التو ما إ  ج  دائ   ي حتا

وف    لى العودة ، وخ  عه إ  اء ي دف  رج 
 ي من عه من  الاست مرار. 

ــا: ي  ان  ـي     ث  ـوب  ف  ن  ـر الذ  ث  كــر أ  ذ  ت 
ـــاة   ــصر  الحي  ت  ـــة  لا ي ق  : المعصي 

ـرة ، وق ـد   مـا علـى الآخ  رهـا دائ  أ ث 
ي ت قع  ت كون  لب عض المصائ ب  الت 
ـه،  وب  ن  ذ  ــة  ب  ــان  علاق  علــى الإنس
ب ي  عبد الله )عليه السلام(   عن أ  ف 

 ق ال:
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رب   ” ض ـه ليس من  عرق  ي  ن  أ مـا إ 
لا  ة ولا صداع ولا مرض  إ  ولا ن كب 
ل:  لك  ق ول الله عز  وج  ، وذ  ن ب  ذ  ب 

ِمَا } ب  َ ةٍ ف  َ ي ب  ِ ـن  مُّص كُـم مِّ اب َ َ وَمَـا أَص
رٍ ي  كَث ِ عْفُو عَن   ْ وَي َ دِي كُم َي ْ أ  َـت ْ  ب  َ  كَس

ورى(  ٣٠) ش  ـم ق ـال )علي ـه  {ســورة  الـ ، ث 
السـلام(: وما ي عفو الله أ كثر مما 

ذ  ب ه اخ   “.ي ؤ 

أ مــام   ـــح  ت  ف  ت  الرواي ـــة   ه  وهـــذ 
، ة اب  المحاسب  ان  ب   الإنس
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دة  لا ي كون   ق ـع عليه ش  مـا ت  عند ف 
ــرج  مـن    ق ــط: كي ــف  أ خ  همــه ف 
: هل   لك  ـأ ل كذ  ـل يس ؟ ب  كلـة  المش
لى   ج  إ  ت ي  ما ي حتا ي  حيا د ف  ي وج 
لـم؟ أ و   ي  ظ  ؟ هـل عـند عــة  مراج 
ــة  مست ــمرة ؟ أ و حـق  لـم   معصي 

 أ رده؟ 

كر رحمة   ذ ه ي ت  ـي  الوق ت  ن فس وف 
ــي  ق ولـه )علي ـه السـلام(:   الله ف 

ذ   ” اخ  ومـا ي عفو الله أ كثر مما ي ؤ 
 “.ب ه
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ن ب   ان  ب كل ذ  ـذ  الله الإنس ـلو أ خ  ف 
 لما سلم أ حد. 

ــا: الث  ـوب     ث  ن  ـات  الذ  ب  كـر عقو ذ  ت 
ن ها عي  ة  ب  ظ المعصي  بح لف  : ق د يص

ـان  حت ـى   هـن  الإنس ـي  ذ  عامــا ف 
كر   ذ يد أ ن  ي ت  ا ي ف  ره، ولهذ قد أ ث  ي ف 
، ما   عي نه ـب  ب  ن  ـي  كـل ذ  مـا ورد ف 

ا.  ن  ي  الز  مر، وف  ي  الخ   ورد ف 

  ، والكـــبر ـــل،  ت  والق   ، والسرق ــــة 
  ، ــة  ب  ي  ، والغ  ب  والحـــسد، والـــكذ

ها،  ير  وغ 
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ة   ان  لكل معصي  ا عرف  الإنس ذ  ـإ  ف 
 ، ة اصا من  الق بح والعاق ب  هـا خ  وج 
د   ن ب  مجر ه كلمة ذ  ـق  عـند ب  لـم ت 

ان  عام.   عنو

عــــا ـــا  راب  ي  الدن  ـــن   ي  ب  ــــارن   : ق 
 : رة   والآخ 

ة أ ن    ي  المعصي  مـن  أ كـبر مـا ي ـقو
و   ما ت بد ن  ي  ب   ، رة  ت هـا حاض و لذ  ت ـبد
ـاج    ا ي حت  ، ولــهذ ة  عــيد ــرة  ب  الآخ 
 ، ان  ز المـــي  لـــب   ي ق  أ ن   ـــان   الإنس

ة . ير كر: أ ن  الدن يا قص ذ  ي ت 
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وأ ن  الــموت  ق ري ــب  مهمـا طـال  
ت هي   ن  ة  المحرمة  ت  العمر، وأ ن  اللذ
م   ، ث  ب قى ارها ق د ت  ، وأ ن  آ ث  رعة  بس
ة  الطاعة    ـل لذ  ب  ـي  المقا كر ف  ذ ي ـت 
لـب  ب ـعد   ــاء الق  ــاة  وصف  ج  والمنا
اق  راحــة    مــن  ذ  ، ف  ــب  ن  ــرك  الذ  ت 
ك   ة  عرف  أ ن  للتر ب  الق لب ب عد التو
ة    ــل عــن  لــذ  ق  ة  لا ت  ـــه لـــذ  ن فس

ــ ــل ق ــد ت ـكون  أ عمـق   الش ، ب  هوة 
ها.  من 
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امسـا: مهال الله  خ  إ  ع ب  ن خد :  لا ت 
م لا ي حدث    ان  ث  ق د ي عصي  الإنس

ء. ي   له ش 

ـب    ن  ا الذ  لــو كــان  هــذ  ل:  ي ــقو ف 
داد   ي ـز  ، وق ــد  ــت  ب  ا لعوق  طــير خ 
ر  ، وت ت يس ماله، وت ت حسن  صحته
لـك  علامـة    ــن  أ ن  ذ  ي ظ  أ مــوره، ف 

ا،  رض
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ور  واع الغر ن  طر أ  أ خ  ا مـن   ، 1وهـذ 
ـا، وق ـد   مهــال رض لي ــس كــل إ  ف 
ـــــا،   راج  ي ـــــكون  الأمـــــر استد
الله  ك   ي ـــــتر أ ن   راج   والاســـــتد
ــمر علي ـه   ت  ــان  مــدة ، وتس الإنس
ــي    ف  ت مــادى  ي  ف  عـــم،  الن  عـــض   ب 
داد ب عدا، وق د   ، حتى ي ز  معصي ته
ــة  ف رصـة    ب  ــير العقو أ خ  ي ــكون  ت 
ل.  ف  ة للغا ت ن  ، وق د ي كون  ف  ة  ب   للتو

 

ق  هواه    1 ء ي واف  ي  لى ش  ان  إ  ـن  الإنس ور أ ن  ي طمئ  غر الـ
ير وهو   ـن  أ ن ـه على خ  ي ظ  ، ف  هـة  ب  دعـة  أ و ش  ـب  خ  ب  بس
ه عاصيا ب ل صالحا، وي عطي   ـلا ي رى ن فس ، ف  طـئ  مخ 
يه  لف  ف  لي ها، وللمؤ ن إ  مي لا ث م ي طمئ  ي لـة  اسمـا ج  الرذ 

ل.  ب اب  مست قل وعلاج  مفص
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ا الله   من  رض ا لا ي ق يس المؤ ولهذ
ل ي ق يس  ت ه، ب  د سهولة  حيا ب مجر

 . ه ب طاعته ومعصي ته ن فس
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ب  ة ة والمراق  المحاسب 
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ــع   من  ــي  ت  مــن  أ هــم الأدوات  الت 
  : لة ف  لى الغ  ـان  مـن  الـعودة  إ  الإنس
، وهمـــا   ـــة  ب  ـــة  والمراق  المحاسب 

 . رق  هما ف  ن  ي  ، لكن ب  ن  تا رب   مت قا

؟  ة  ما هي  المحاسب 

ان    ـص الإنس ـة  أ ن  ي خص المحاسب 
عة   لـة  لمراج  ـا كـل ي ـوم أ و لي  وق ت 
م؟   علت اليو ا ف  أ ل: ماذ  ه، يس ن فس
ت لها؟ ما   ق  ي وف  مـا الطاعات  الت 
ي ها؟ هل  ي وق عت ف  المعاصي  الت 

لمت أ حدا؟  ظ 
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؟ هـل   ـب  ـي  واج  هــل ق ـصرت  ف 
لحـت    ؟ هـل أص ـي  ــت  لسان  ظ  حف 
ــي    ف  ــم لا ي كت  ـــا؟ ث  ق  طـــأ  ساب  خ 
ا،   ـــير ـــد خ  ا وج  ذ  ، إ  ـــة  الملاحظ  ب 
ا   ذ  ، وإ  ي ادة  ـكر الله وي طلب الز  ش ي 
ـه   ن فس ي عات ــب   ا،  ــير ــد ت قص وج 

ا. ع علاج  ض ب  وي   وي تو

؟  ة ب   ما هي  المراق 

عل،   البا ب عد الف  أ ت ي  غ  ة ت  المحاسب 
ة    ء الحيا نا ت كون  أ ث  ة ف  أ ما المراق ب 
ـــان    هــــا، أ ن  ي راق ـــب  الإنس ن فس

اهره وب اطنه ب است مرار.  ظ 
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ا   ـأ ل: هـل هذ  ـل أ ن  ي ت كلـم يس ب  ق 
ــل أ ن    ب  ـــي  الله؟ ق  الكـــلام ي رض
؟ ا الن ظر ز  لي  هذ  : هل ي جو  ي ن ظر

ذ  المـال: هـل هـو   ــل أ ن  ي ــأ خ  ب  ق 
: هـل   ــب  ض ــل أ ن  ي غ  ب  حــلال؟ ق 
ة   الرق اب  ؟ ف  ـي  ـي  لله أ م لن فس ب  ض غ 
ـــل وق وعـــه،   ب  طـــأ  ق  ـــع الخ  ت من 
ـة  ت عالجه ب عد وق وعه،   والمحاسب 

صلى الله عليه ق ـال رسـول الله  
 :وآ له
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ـــل أ ن   ” ب  كـــم ق  ا أ ن فس حاســــبو
أ ن    ـــل  ب  ق  وهــــا  ن  وز  ا  ت حاســــبو

وا ن   “. ت وز 

م )عليه السلام(:   وق ال الكاظ 

ه  ” ليس منا من  لم ي حاسب  ن فس
ة   ن  عمـل حسن  ـإ  ـي  كـل ي ـوم ف  ف 
ن  عمــل   اد الله ت عالــى وإ  ز اســـت 
هـا وت ـاب    ـفر الله من  غ  ــة  است  ئ  سي 

ه لي   “.إ 
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ه   ي  لا ي حاسب  ن فس ان  الذ  الإنس ف 
ه وهــو لا   طــاؤ  اكــم أ خ  ق ـــد ت تر
ـة    مي  ـة  اليو ــعر، أ مـا المحاسب  ش ي 
ف  الان حراف  وهو   ش عله ي كت  ت ج  ف 

 . ير صغ 



 

161 

ت م ة الخا
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لى   حات  إ  ه الصف  ـي  هذ  ـا ف  ن  ت عرف 
ف  ، وكي  ء من  أ مراض  الن فس ي  ش 
  ، عـض  ب  ت هـا ب  عــض  صفا ــل ب  ت تص
ري ـــــب    التد ـــــن   ي عي  ــــــف   وكي 
لاحهـــا،   عــــة  علـــى إص والمراج 
ـة    ب  ــة  والمراق  المحاسب  ب  ــا  ت من  وخ 
ي  كلامنا  ر ف  ه أ ث  ؤ  ق ـى لمـا ن قر ب  لي 
 . نا ي  ق لوب   وأ عمالنا وما ن حمله ف 

ي    دت م ف  وا ق د وج  و أ ن  ت كون  رج  ن 
كـم   ـى أ عان  ـارات  معن  ت  ه المخ  هـذ 
ـا   كـم، أ و علاج  هــم أ ن فس علــى ف 

ه،  ي  العمل ب  ن  ف  بو  ت رغ 
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ها،   ه من  ون  ج  لى ما ت حتا ـعودوا إ  ف 
وواصــــلوا   الله،  ب  ا  ـــــنو عي  واست 
هر لكم   كـم كلما ظ  عـة  أ ن فس مراج 
ـأ ل   عـي  الإصـلاح، ونس تد مـا يس
مـا ق رأ ت ـم، وأ ن   عكـم ب  ف  الله أ ن  ي ن 
ت علم. ما ن  ي اكم للعمل ب  ق نا وإ   ي وف 

يع  رة  مواض وما ق رأ ت موه هنا عش
ة  على  ير ة  صغ  ذ  اف  ن  ق ـط، وهـي   ف 
ـالإصدار الكامل   كت ـاب  واسـع؛ ف 
مـن  ملخص معراج  السعادة  ي قع  

ي   ،  ٨٠٨ف  حة  صف 
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ي ـه مطالـب  موسعـة    ون  ف  وت ـجد
لاح   ي  إص رئ  ف  ـع القا ف  ن  ومهمـة  ت 
هـا   لاق ـه، من  ي ــب  أ خ  ــه وت هذ ن فس
 ، ع، والحقد والعفو اض الكبر والتو
ـــة    ب  ي  والغ  ـــاء،  والسخ  ـــل  خ  والب 
كــل   عـــة  والتو ، والق نا ب  والـــكذ

 . دات  رار العبا ، وأس  والصبر

  ، المــادة  ه  وا سعــة  هــذ  ولت ــعرف 
ـــي    ــــن  أ ي دي كـــم ف  ي  ــــا ب  عن  وض
ـــهرس   ف  ــــة   لي  التا حــــات   الصف 
كلــه، وهــو   الإصـــدار الكامـــل 

؛  حة ري ن  صف   عش
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ي مـسّ   مـا  وا  ــظر ــحوه، وان  ف  تص
ت كم.  حاج 

ولمـن  أ راد الإصـدار الكامـل مـن   
لي    ر التا ـطوا علـى الـز  غ  ، اض الآن 
حت ـه   لـى صف  رة  إ  ـاش ق ــلوا مب  ت  ن  لت 

ا:  ن  ي  مت جر  ف 

 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٢ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٣ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf


 

169 

 
حة   ٢٠من   ٤ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٥ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٦ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٧ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٨ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ٩ف هرس الإصدار الكامل: الصف 

ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٠ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١١ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٢ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٣ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٤ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٥ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٦ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 

https://aosule.com/products/meraj-al-saada-self-purification?utm_source=free-pdf
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حة   ٢٠من   ١٧ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 
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حة   ٢٠من   ١٨ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 
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حة   ٢٠من   ١٩ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض  هن 
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حة   ٢٠من   ٢٠ف هرس الإصدار الكامل: الصف 
ا:  ن  ي  مت جر طواللإصدار الكامل ف  غ  ا اض هن 
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لــي    التا ر  الـــز  علـــى  ـــطوا  غ  اض
حـة    لـى صف  إ  رة   ــاش ق ــلوا مب  ت  ن  لت 

ا:  ن  ي  مت جر ب  الكامل ف   الكتا

 
كم،   هاز  ر على ج  ن  لم ي عمل الز  وإ 
ا   ن  ي  مت جر ب  ف  ا عن  الكتا اب حثو ف 

ب اســـم: ــــي   ون  معراج     الإلكتر
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